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Пояснительная записка 

 

к учебному плану Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением иностранных языков № 4» г. 

Курчатова на 2023/2024 учебный год. 

 

Учебный план школы представляет собой совокупность планов, рассчитанных на 

обучение детей в общеобразовательных классах, специальных (коррекционных) классах VII 

вида для детей с задержкой психического развития, классах с углубленным изучением 

иностранных языков, а также в двух режимах: по 5-ти дневной и 6-ти дневной учебной неделе. 

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением 

иностранных языков № 4» г.Курчатова составлен: 

для начального общего образования на основании: 

 федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№ 373 (с изменениями и дополнениями от 26.11.2010, 22.09.2011, 18.12.2012, 29.12.2014, 

18.05.2015, 31.12.2015, 11.12.2020);  

 федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 с 

изменениями от 18.07.2022); 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

(Зарегистрирован 22.12.2022 № 71762). 

 федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 с изменениями и 

дополнениями от 08.11.2022); 

 приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1023 "Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья" (Зарегистрировано в Минюсте России 21.03.2023 N 

72654); 

для основного общего образования на основании: 

 федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 с последующими изменениями от 29.12.2014, 31.12.2015, 11.12.2020); 

 федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №287 с 

изменениями от 18.07 2022 г.); 

 приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

для среднего общего образования на основании: 

 федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» с изменениями и дополнениями от 29.12.2014, 31.12.2015, 29.06.2017, 

24.09.2020, 11.12.2020, 12.08.2022);  
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 федеральной образовательной программы среднего общего образования (приказ 

Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»). 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практик, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено 

настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 

Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план на 2022–2023 учебный год обеспечивает преемственность с учебными 

планами школы предшествующих периодов и предполагает выполнение санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28) и  СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28 января 2021 г. №2). 

 

 

Начальное общее образование 

 

Учебный план начального общего образования на 2023-2024 учебный год реализует 

основную образовательную программу начального общего образования, фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системнодеятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В соответствии с ФГОС НОО второго и третьего поколений, обязательная часть 

основной образовательной программы начального общего образования составляет 80%; часть, 

формируемая участниками образовательного процесса, – 20% от общего объема основной 

образовательной программы начального общего образования. Данное требование 

распространяется и на учебный план, который является компонентом организационного 

раздела основной образовательной программы начального общего образования. 

ФГОС НОО второго и третьего поколений определяет структуру учебного плана НОО. 

Стандарты НОО фиксируют минимальное и максимальное количество часов (2904 часа и 3345 

часов за четыре года обучения в соответствии с требованиями ФГОС НОО второго поколения; 

2954 часа и 3190 часов в соответствии с требованиями ФГОС НОО третьего поколения). 

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, включает курсы, предметы, занятия, направленные на 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а 

также отражающие специфику ОУ.  Учебный план начального общего образования 

ориентирован на четырёхлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 



- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

 

Особенности обязательной части учебного плана 

Обязательная часть базисного учебного плана представлена следующими предметными 

областями: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение 

на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание (окружающий мир)», «Основы религиозных культур и 

светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура», каждая из которых 

направлена на решение основных задач реализации содержания учебных предметов, входящих 

в их состав. 

 

Основные задачи реализации содержания предметных областей учебного плана. 

 

№

 п/п 

Предметные 

области 
Основные задачи реализации содержания 

1 Русский язык и 

литературное 

чтение 

Формирование первоначальных представлений о русском языке 

как государственном языке Российской Федерации, как средстве 

общения людей разных национальностей в России и за рубежом. 

Развитие диалогической и монологической устной и письменной 

речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности 

2 Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о 

языке как основе национального самосознания. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи на 

родном языке, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на 

родном языке. 

3 Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих 

сверстников в других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения в устной и 

письменной форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

4 Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и алгоритмического 

мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности. 

5 Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, населенному 

пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей 

страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности 

и многообразия окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической культуры и 

компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 



взаимодействия в социуме 

6 

 

 

Основы религиозных 

культур и 

светской этики 

Воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. 

Формирование первоначальных представлений о светской этике, 

об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, 

истории и современности России 

7 

 

 

Искусство Развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру 

8 

 

Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности 

9 

 

Физическая культура Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры. Формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни. 

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык» и «Литературное чтение»: 

«Русский язык» 
• в 1-4-х классах - 3 часа в неделю; 

«Литературное чтение»  

• в 1-4-х классах - 2 часа в неделю; 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебными предметами «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке»: 

«Родной язык» 

• в 1-х и 4-х классах - 0,5 часа в неделю; 

• во 2-х и 3-х классах – 1 час в неделю; 

  «Литературное чтение на родном языке»  

• в 1-х и 4-х классах - 0,5 часа в неделю; 

• во 2-х и 3-х классах – 1 час в неделю; 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный   язык» (по 2 часа в неделю во 2-4 классах). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика», который изучается в 1-4-х классах в объёме 3 часа в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю в 1классе, 2-4-х классах 1час в 

неделю).  

В процессе изучения курса «Окружающий мир» у детей формируются умения и навыки 

хозяйственно-бытового, технического, сельскохозяйственного труда, развивается культура 

познания природы, общения и взаимоотношений. Учебный предмет является интегрированным. 

В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе 

представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики» и модулем 



«Основы православной культуры» в соответствии с выбором родителей и изучается в объеме 

1 часа в неделю и направлена на достижение следующих целей: 

- развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для достойной 

жизни личности, семьи, общества; 

- формирование готовности к нравственному самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию; 

- знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их 

значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

- формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

- об исторической роли традиционных религий в становлении российской 

государственности; осознание ценности человеческой жизни; 

- воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, 

духовных традициях народов России; становление внутренней установки личности поступать 

согласно своей совести. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка».  Преподавание предмета «Изобразительное 

искусство» осуществляется в 1-4-х классах в объёме 1 часа в неделю. Учебный предмет 

«Музыка» изучается в 1-4-х классах в объёме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». В 1-4-х 

классах предмет изучается в объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (2 часа в неделю в 1-4х классах). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется на увеличение учебных часов в предметные области:  

1. «Русский язык и литературное чтение» 

«Русский язык» 
• 1 класс– 2 часа; 

• 2 класс   - 2 часа; 

• 3 класс -  2 часа; 

• 4 класс -  2 часа. 

«Литературное чтение»  

• 1 класс – 1 час; 

• 2 класс   -  1 час; 

• 3 класс -  1 час; 

• 4 класс -  1 час. 

   2.  «Математика и информатика»  

«Математика» 

• 1 класс   -  1 час; 

• 2 класс   -  1 час; 

• 3 класс -  1 час; 

• 4 класс -  1 час. 

 3.  «Обществознание, естествознание» (окружающий мир)   

 «Окружающий мир» 

• 2 класс   -  1 час; 

• 3 класс -  1 час; 

• 4 класс -  1 час. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная 

деятельность. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности школы. Время, отведённое на внеурочную 



деятельность, реализуемую вне учебного плана (в соответствии с планом внеурочной 

деятельности), не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на 

реализацию основной образовательной программы. 

ФГОС НОО второго поколения позволяет вводить в план внеурочной деятельности до 

1350 часов за 4 года (до 10 часов в неделю); ФГОС НОО третьего поколения позволяет вводить 

в план внеурочной деятельности до 1320 часов за 4 года.  

В соответствии со ст. 58 «Промежуточная аттестация обучающихся» Федерального 

закона, освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. В учебном 

плане определены следующие формы промежуточной аттестации обучающихся: комплексная 

диагностическая работа, контрольная работа, контрольный диктант.    

 

Определение уровня освоения метапредметных результатов обучающихся 

Наименование учебных 

предметов, 

курсов, модулей 

Периоды освоения ООП НОО 

 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык * КДР апрель * КДР апрель * КДР апрель * КДР апрель 

Математика  

Литературное чтение 

Окружающий мир 

* КДР – комплексные диагностические работы, направленные на определение уровня 

достижения метапредметных результатов обучающихся. 

 

Определение уровня освоения предметных результатов обучающихся 

Предметы Периоды освоения ООП НОО Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 1класс (2полугодие), 

2класс, 

3класс, 

4класс 

Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Математика 1класс (2полугодие), 

2класс, 

3класс, 

4класс 

Контрольная работа 

 

При проектировании форм и содержания промежуточной аттестации, обучающихся 

школа учитывала содержание целевого раздела ФОП НОО в части «Система оценки 

достижения планируемых результатов освоения ФОП НОО».  

Образовательное учреждение определило режим работы для начального общего 

образования в рамках 5 - дневной учебной недели.  

Продолжительность учебного года на начальном уровне общего образования составляет 

34 недели, в первом классе — 33 недели.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней. Для обучающихся в 1 классе установлены в течение года дополнительные 

недельные каникулы.  

Для 1-х классов используется ступенчатый режим обучения: 

- в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

- в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 

- январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый. 

Для 2—4 классов продолжительность урока 40 минут. 

 



Учебный план, реализующий АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) (далее ― 

учебный план), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, 

а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования, обеспечивать введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ и выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных действующим СанПиНом. 

В учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-развивающая 

область. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, 

обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных потребностей и 

возможностей, обучающихся с ЗПР. Коррекционно-развивающая область включена в структуру 

учебного плана с целью коррекции недостатков психофизического развития обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП НОО, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с ЗПР: 

формирование социальных компетенций, обеспечивающих овладение системой 

социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в 

социальное окружение; 

готовность обучающихся к продолжению образования на последующей ступени 

основного общего образования; 

формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Организация самостоятельно в осуществлении образовательного процесса, в выборе 

видов деятельности по каждому предмету (предметно-практическая деятельность, экскурсии и 

т. д.). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, 

характерных для обучающихся с ЗПР, а также индивидуальных потребностей каждого 

обучающегося. Время, отводимое на данную часть, внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся   использовано: 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части;  

на введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей, обучающихся с ЗПР и необходимую коррекцию недостатков в психическом 

и/или физическом развитии;   

на введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных 

предметов (например: элементарная компьютерная грамотность и др.); 

на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том 

числе этнокультурные (например, история и культура родного края и др.). 



Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной 

образовательной нагрузки обучающихся в соответствии с санитарногигиеническими 

требованиями. 

Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность. В 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (духовнонравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивнооздоровительное). Организация занятий 

по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в образовательной организации. 

Выбор направлений внеурочной деятельности определяется Организацией. 

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям Стандарта, является 

обязательной частью внеурочной деятельности и представлено фронтальными и 

индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и 

психокоррекционными) и ритмикой, направленными на коррекцию дефекта и формирование 

навыков адаптации личности в современных жизненных условиях. Выбор коррекционно-

развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их количественное 

соотношение, содержание может осуществляться Организацией самостоятельно, исходя из 

психофизических особенностей, обучающихся с ЗПР на основании рекомендаций ПМПК и 

индивидуальной программы реабилитации инвалида. Коррекционно-развивающие занятия 

могут проводиться в индивидуальной и групповой форме. 

Организация внеурочной деятельности предполагает, что в этой работе принимают 

участие все педагогические работники Организации (учителя-дефектологи, учителя групп 

продленного дня, воспитатели, учителя-логопеды, педагоги-психологи, социальные педагоги, 

педагоги дополнительного образования и др.), также и медицинские работники. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объёмов финансирования, направляемых на реализацию АООП НОО. Распределение часов, 

предусмотренных на внеурочную деятельность, осуществляется следующим образом: 

недельная нагрузка ― 10 ч, из них 7 ч отводится на проведение коррекционных занятий. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП НОО 

определяет Организация. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР может включать как один, так и несколько учебных 

планов. Для развития потенциала тех обучающихся с ЗПР, которые в силу особенностей 

психофизического развития испытывают трудности в усвоении отдельных учебных предметов, 

могут разрабатываться с участием их родителей (законных представителей) индивидуальные 

учебные планы, в рамках которых формируются индивидуальные учебные программы 

(содержание дисциплин, курсов, модулей, формы образования).  

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством Российской 

Федерации в области образования,
 

 возможность обучения на государственных языках 

субъектов Российской Федерации, а также возможность их изучения, и устанавливает 

количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

Сроки освоения АООП НОО (вариант 7.2) обучающимися с ЗПР составляют 5 лет, с 

обязательным введение 1 дополнительного класса. 

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения – 5 дней. Пятидневная 

рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся. 

Обучение проходит в одну смену. 

Продолжительность учебного года в 1 дополнительном классе — 33 недели. Для 

обучающихся в 1 дополнительном классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы.  

Продолжительность учебных занятий составляет 40 минут.  



Количество часов, отводимых на изучение учебных предметов «Русский язык», 

«Литературное чтение» и «Родной язык и литературное чтение» может корректироваться в 

рамках предметной области «Филология» с учётом психофизических особенностей 

обучающихся с ЗПР. 

В предметную область «Филология» введен учебный предмет «Иностранный язык», в 

результате изучения которого у обучающихся с ЗПР будут сформированы первоначальные 

представления о роли и значимости иностранного языка в жизни современного человека и 

поликультурного мира. Обучающиеся с ЗПР приобретут начальный опыт использования 

иностранного языка как средства межкультурного общения, как нового инструмента познания 

мира и культуры других народов, осознают личностный смысл овладения иностранным языком. 

Со 2-го класса в части, формируемой участниками образовательного процесса, изучение 

иностранного языка представлено в рамках образовательного модуля «Занимательный 

английский» (2 часа в неделю).  Изучение учебного предмета «Иностранный язык» начинается 

с 3-го класса.  На его изучение отводится 2 часа в неделю.  

Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и 

индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и 

психокоррекционными), направленными на коррекцию недостатков психофизического 

развития обучающихся и восполнение пробелов в знаниях, а также групповыми занятиями по 

ритмике, направленными на коррекцию отклонений в развитии моторной деятельности 

обучающихся, развитие пространственных представлений, координации движений и 

улучшения осанки детей. Количество часов в неделю указывается на одного учащегося. 

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное время. 

На индивидуальные коррекционные занятия отводится до 25 мин., на групповые занятия – до 

40 минут. 

Количество учебных занятий за 5 учебных лет не может составлять более 3732 часов.  

Время, отводимое на внеурочную деятельность, на ступени начального общего обучения 

составляет − 1680 часов, из них 1176 ч приходится на коррекционно-развивающее направление. 

 

Недельный учебный план начального общего образования 

1-4 классы 

5-ти дневная учебная неделя 

Предметные области Учебные предметы 
Кол-во часов в неделю 

Всего 
1а, б, в 2а, б 3а, б, в 4а, б, в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 0,5 1 1 0,5 3 

Литературное чтение на 

родном языке 
0,5 1 1 0,5 3 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 3 3 3 3 12 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 1 1 1 5 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 



Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого  16 18 18 18 70 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
4 5 5 5 19 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 2 2 2 8 

Литературное чтение 1 1 1 1 4 

Математика и 

информатика 
Математика 

1 1 1 1 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

- 1 1 1 3 

Итого 20 23 23 23 89 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

 

Годовой учебный план начального общего образования 

1-4 классы 

5-ти дневная учебная неделя 

 

Предметные области Учебные предметы 
Кол-во часов в неделю 

Всего 
1а, б, в 2а, б 3а, б, в 4а, б, в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 0,5 1 1 0,5 3 

Литературное чтение на 

родном языке 
0,5 1 1 0,5 3 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 3 3 3 3 12 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 1 1 1 5 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого  16 18 18 18 70 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
4 5 5 5 19 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 2 2 2 8 

Литературное чтение 1 1 1 1 4 

Математика и 

информатика 
Математика 

1 1 1 1 4 

Обществознание и Окружающий мир - 1 1 1 3 



естествознание 

(Окружающий мир) 

Итого 20 23 23 23 89 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 660 782 782 782 3006 

Максимально допустимая годовая нагрузка 693 782 782 782 3039 

 

Недельный учебный план начального общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития (ФГОС НОО ОВЗ. ЗПР вариант 7.2)  

1г зпр (доп), 4г зпр 

5-ти дневная учебная неделя 
 

Предметные  

области 

 

Учебные предметы 

Количество часов  

в неделю Всего 

1г зпр (доп) 4 г зпр  

Обязательная часть  

Филология 

Русский язык 4 3 7 

Литературное чтение 2 2 4 

Родной язык 0,5 0,5 1 

Литературное чтение на родном 

языке 
0,5 0,5 1 

Иностранный язык - 1 1 

Математика 

и информатика 
Математика 3 3 6 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 1 1 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура 

Физическая культура 

(адаптивная физическая 

культура) 

3 3 6 

Итого 17 18 35 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
4 5 9 

Филология 

Русский язык 1 1 2 

Литературное чтение 1 1 2 

Иностранный язык  1 1 

Математика и 

информатика 
Математика 1 1 2 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 1 1 2 

Итого 21 23 44 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 44 



Годовой учебный план начального общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития (ФГОС НОО ОВЗ. ЗПР вариант 7.2)  

5-ти дневная учебная неделя 

Недельный учебный план начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

Предметные  

области 

Классы  

 

Учебные  

предметы 

Количество часов  

в неделю Всего 

 1 1
1 

2 3 4 

Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 4 4 3 3 3 17 

Литературное чтение 2 2 2 2 2 10 

Родной язык 0,5 0,5 1 1 0,5 3,5 

Литературное чтение 

на родном языке 
0,5 0,5 1 1 0,5 3,5 

Иностранный язык - - - 1 1 2 

Математика 

и информатика 
Математика 3 3 4 3 3 16 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 1 1 1 1 1 5 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
    1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура 

Физическая культура 

(адаптивная 

физическая культура 

3 3 3 3 3 15 

Итого 17 17 18 18 18 88 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
4 4 5 5 5 23 

Филология 

Русский язык 1 1 1 1 1 5 

Литературное чтение 1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык - - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 1 1 - 1 1 4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 1 1 1 1 1 5 

Образовательный модуль «Занимательный 

английский язык» 
- - 2 - - 2 

Итого 21 21 23 23 23 111 

Учебные недели 33 33 34 34 34 168 

Всего часов 693 693 782 782 782 3732 

Максимально допустимая годовая нагрузка 693 693 782 782 782 3732 

 

 

 

 



Основное общее образование 

 

Особенности учебного плана основного общего образования по ФГОС ООО-2021 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

    Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Общеобразовательные группы 

занимаются по 5-дневной учебной неделе, в группах углубленного изучения иностранного 

языка занятия проводятся по 6-дневной учебной неделе.  Продолжительность учебного года 

основного общего образования составляет 34 недели. Соответственно, весь период обучения на 

уровне основного общего образования составляет 170 учебных недель. Количество учебных 

занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 

академических часов. 

    Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 

превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

    Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5270 часов. 

При 6-дневной учебной неделе в 5, 6, 7 классах — 32, 33, 35 часов соответственно, в 8 и 

9 классах — 36 часов. 

    Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

    Учебный план разработан на основе варианта № 1федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

 

    Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 предметных областей. 

    Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных 

предметов «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература» в рамках обязательной 

предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии с возможностями 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением иностранных языков 

№ 4» г. Курчатова и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), 

которые зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы «Родной (русский) язык» и 

«Родная (русская) литература» в учебном плане отводится по 0,5 часа в неделю на каждый 

предмет с 5-го по 9-й класс. 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


Учебный план обеспечивает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык (французский)» в рамках обязательной предметной области «Иностранный язык» на 

основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. Учебный предмет представлен в объеме 1 часа в неделю в 8-9 классах.  

     В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

 

     Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м 

классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 17 часов. 

 

    В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным 

планом на учебный предмет «Технология». Часы перераспределены с целью реализации модуля 

«Введение в новейшую историю России». 

 

    Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» включает учебный предмет «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», введенный на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся, которые выбрали данный курс из перечня, 

предлагаемого МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением 

иностранных языков № 4» г. Курчатова. На учебный предмет «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» отводится 1 час в неделю в 5 и 6 классе. 

    Достижение планируемых образовательных результатов в соответствии с ФГОС-21 по 

музыке, на которую в учебном плане уменьшено количество часов в обязательной части по 

сравнению с федеральным учебным планом, обеспечивается реализацией рабочей программы 

по предмету. 

     При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Второму 

иностранному языку (французскому), «Технологии», «Информатике», а также по «Физике» и 

«Химии» (во время проведения практических занятий) осуществляется деление классов на две 

группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

    Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано 

для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части.  

     Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется 

для введения специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих этнокультурные 

интересы и потребности участников образовательных отношений. К ним относится учебный 

курс «Индивидуальный проект», на который отводится по 1 час в неделю в 8 классе. 

     Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии 

с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа с углубленным изучением иностранных языков № 4» г. Курчатова. 

 Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных представлены в 

таблице. 

 

Особенности учебного плана основного общего образования по ФГОС ООО 

 (7-9 классы) 

 

Учебный план основного общего образования для 7-9-х классов составлен на 

основании федерального государственного образовательного стандарта основного общего 



образования (ФГОС ООО) и приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

В связи с тем, что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО по ФГОС 

второго поколения будут только 7–9-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам, только для 7–9-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Вариант № 4 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним 

изучается один из языков народов России в режиме 5-дневной учебной недели. 

В соответствии с ФГОС ООО обязательная часть учебного плана составляет 70%, а 

часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 30% от общего объема часов 

учебного плана основного общего образования, реализуемого нашей школой. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В соответствии с ФГОС ООО в учебный план ООО входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: «Русский язык и литература (учебные предметы 

«Русский язык», «Литература»)»;  «Родной язык и родная литература (учебные предметы 

«Родной язык», «Родная литература»)»;«Иностранные языки (учебные предметы 

«Иностранный язык», «Второй иностранный язык»)»; «Общественно-научные предметы 

(учебные предметы «История России», «Всеобщая история», «Обществознание», 

«География»)»; «Математика и информатика (учебные предметы «Математика», 

«Алгебра», «Геометрия», «Информатика»)»; «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; «Естественнонаучные предметы (учебные предметы «Физика», 

«Биология», «Химия»)»;  «Искусство (учебные предметы «Изобразительное искусство», 

«Музыка»)»; «Технология (учебный предмет «Технология»)»; «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности (учебные предметы «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности»)». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части;  

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык» и «Родная литература». 

«Родной язык»: в 5-9-х классах 0,5 часа в неделю. 

«Родная литература»: в 5-8-х классах 0,5 часа в неделю. 

В 2023-2024 учебном году на изучение «Второго иностранного языка» отводится 1 час в 

неделю в 8-х и 9-х классах. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение 

учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7-х классах и включено в учебный 

план в объеме 1 час в неделю. В 2023/24 учебном году для обучающихся 8–9-х классов в 

учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое содержание, предусмотренное 

программой к изучению в предшествующие годы обучения. При этом в учебный план 8-9 

классов добавлен один учебный час в рамках предмета «Алгебра», а также предусмотрено 



обязательное проведения курса «Вероятность и статистика» в рамках внеурочной деятельности 

в 8 и 9 классах. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х 

классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение 

в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным 

планом на учебный предмет «Технология». Часы перераспределены с целью реализации модуля 

«Введение в новейшую историю России». 

Согласно требованиям к планируемым предметным и метапредметным результатам 

ФГОС ООО, а именно: «Формирования и развития компетентности обучающихся в области 

использования информационно-коммуникационных технологий, подготовки индивидуального 

проекта, выполняемого в процессе обучения в рамках одного предмета или на межпредметной 

основе… Освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета умений, специфических 

для данной предметной области по их применению и преобразованию в учебно-проектных 

ситуациях…», для сопровождения разработки итогового индивидуального проекта в учебные 

планы 8-х классов и введен учебный курс «Индивидуальный проект», который является 

обязательной формой обучения и входит в перечень учебных предметов. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 7 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

В соответствии со «Стратегией развития отрасли информационных технологий в 

Российской Федерации на 2014-2020 годы и на перспективу до 2025 года», утвержденной 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 01.11.2013г. №2036-р, «Стратегией 

развития информационного общества Российской Федерации», утвержденной Президентом 

Российской Федерации от 07.02.2008г. № Пр-212 в числе многих других задач выделяются: 

обеспечение различных сфер экономики качественными информационными технологиями; 

обеспечение высокого уровня информационной безопасности государства, индустрии и 

граждан. В связи с этим вопросами кибербезопасности дополнены уроки информатики в 7-11 

классах, модули по кибербезопасности включены также в курсы «Основы безопасности 

жизнедеятельности, «Технология», «Обществознание».  

При проведении занятий по иностранному языку и второму иностранному языку (5 – 

9 кл.), технологии (5 – 8 кл.), информатике, а также по физике и химии (во время проведения 

практических занятий) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп. 

 

Недельный учебный план основного общего образования  

5 классы (ФГОС ООО-2021) 

5/6-ти дневная учебная неделя 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

5а, б 5в 

общ. угл. общ. 

5дн 6дн 5дн 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 



Учебный план 5-х классов (общеобразовательных групп) на 2023-2028 учебные годы 

(5-ти дневная учебная неделя) 

Литература 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 2 3 2 

Второй иностранный язык - 1 - 

Математика и информатика Математика  3 3 

Общественно-научные предметы 
История 1 1 

География 1 1 

Естественнонаучные предметы Биология  1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 

Искусство  
Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология  1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 2 2 

ИТОГО: 20 22 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 8 10 8 

Русский язык и литература 
Русский язык 2 2 

Литература  1 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык 1 2 1 

Второй иностранный язык - 1  

Математика и информатика  Математика  2 2 

Общественно-научные предметы История 1 1 

Технология  Технология  1 1 

ИТОГО 28 32 28 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 32 29 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 2 2 2,5 12,5 

Литература 2 2 1 1 1,5 7,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 

Иностранные языки 
Иностранный  язык 2 2 2 2 2 10 

Второй иностранный язык - - - 1 1 2 

Математика и информатика 
Математика  3 3 4 4 5 19 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 1 1 1 1 1 5 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 5 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - 1 1 2 4 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 1 0,5 - 3,5 

Искусство  
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 0,5 - 3,5 



 
Учебный план 5-х классов (групп углубленного изучения иностранного языка)  

на 2023-2028 учебные годы (6-ти дневная учебная неделя) 

Технология Технология  1 1 1 1 - 4 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

ИТОГО: 20 21 22 23 23 109 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
8 9 10 10 10 47 

Русский язык и литература 
Русский язык 2 3 2 1 0,5 8,5 

Литература  1 1 1 1 1,5 5,5 

Иностранные языки Иностранный язык 1 1 1 1 1 5 

Математика и информатика  Математика  2 2 2 2 1 9 

Общественно-научные 

предметы 

История 1 1 1 1 1 5 

География - - 1 1 1 3 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - 1 1 1 3 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  - - - 1 1 2 

Технология  Технология  1 1 1 - - 3 

Примечание: часы части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений, 

распределяются ОО 

самостоятельно 

Индивидуальный проект - - - - 1 1 

ИТОГО 28 30 32 33 33 156 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 952 1020 1088 1122 1122 5304 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 3 3 3 15 

Литература 2 2 1 1 2 8 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 1 1 1 1 1 5 

Математика и информатика 
Математика  3 3 4 4 5 19 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы 

История 1 1 1 1 1 5 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 5 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - 1 1 2 4 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 1 0,5 - 3,5 

Искусство  
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 0,5 - 3,5 

Технология Технология  1 1 1 1 - 4 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 



 

Недельный учебный план основного общего образования  

6 классы (ФГОС ООО-2021) 

5/6-ти дневная учебная неделя 

ИТОГО: 22 23 25 25 25 120 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 10 10 10 11 11 52 

Русский язык и литература 
Русский язык 2 3 1 - - 6 

Литература  1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 2 2 2 2 2 10 

Второй иностранный язык 1 - - 1 1 2 

Математика и информатика  Математика  2 2 2 2 1 9 

Общественно-научные предметы 
История 1 1 1 1 1 5 

География - - 1 1 1 3 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - 1 1 1 3 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  - - - 1 1 2 

Технология  Технология  1 1 1 - - 3 

Примечание: часы части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений, 

распределяются ОО 

самостоятельно 

Индивидуальный проект - - - - 1 1 

ИТОГО 32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1156 1224 5780 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

6а 6б 

общ. угл. общ. 

5дн 6дн 5дн 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 

Литература 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 2 3 2 

Второй иностранный язык - 1 - 

Математика и информатика Математика  3 3 

Общественно-научные предметы 
История 1 1 

География 1 1 

Естественнонаучные предметы Биология  1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 

Искусство  
Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология  1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 2 2 

ИТОГО: 21 23 21 



 
Учебный план 6-х классов (общеобразовательных групп) на 2022-2027 учебные годы 

(5-ти дневная учебная неделя) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 10 9 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 

Литература  1 1 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 1 2 1 

Математика и информатика  Математика  2 2 

Общественно-научные предметы История 1 1 

Технология  Технология  1 1 

ИТОГО 30 33 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 33 30 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 2 2 2,5 12,5 

Литература 2 2 1 1 1,5 7,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 

Иностранные языки 
Иностранный  язык 2 2 2 2 2 10 

Второй иностранный язык - - - 1 1 2 

Математика и информатика 
Математика  3 3 4 4 5 19 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 1 1 1 1 1 5 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 5 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - 1 1 2 4 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 1 0,5 - 3,5 

Искусство  
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 0,5 - 3,5 

Технология Технология  1 1 1 1 - 4 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

ИТОГО: 20 21 22 23 23 109 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
9 9 10 10 10 48 

Русский язык и литература 
Русский язык 2 3 2 1 0,5 8,5 

Литература  1 1 1 1 1,5 5,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 - - - - 0,5 

Родная литература 0,5 - - - - 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 1 1 1 1 1 5 

Математика и информатика  Математика  2 2 2 2 1 9 

Общественно-научные 

предметы 

История 1 1 1 1 1 5 

География - - 1 1 1 3 

Естественнонаучные предметы 
Физика - - 1 1 1 3 

Химия  - - - 1 1 2 



Учебный план 6-х классов (групп углубленного изучения иностранного языка)  

на 2022-2027 учебные годы (6-ти дневная учебная неделя) 

Биология  - - - 1 1 2 

Технология  Технология  1 1 1 - - 3 

Примечание: часы части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений, 

распределяются ОО 

самостоятельно 

Индивидуальный проект - - - - 1 1 

ИТОГО 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 3 3 3 15 

Литература 2 2 1 1 2 8 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 1 1 1 1 1 5 

Математика и информатика 
Математика  3 3 4 4 5 19 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы 

История 1 1 1 1 1 5 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 5 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - 1 1 2 4 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 1 0,5 - 3,5 

Искусство  
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 0,5 - 3,5 

Технология Технология  1 1 1 1 - 4 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

ИТОГО: 22 23 25 25 25 120 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 10 10 10 11 11 52 

Русский язык и литература 
Русский язык 2 3 1 - - 6 

Литература  1 1 1 1 1 5 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 0,5 - - - - 0,5 

Родная литература 0,5 - - - - 0,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 2 2 2 2 2 10 

Второй иностранный язык - - - 1 1 2 

Математика и информатика  Математика  2 2 2 2 1 9 

Общественно-научные предметы 
История 1 1 1 1 1 5 

География - - 1 1 1 3 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - 1 1 1 3 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  - - - 1 1 2 

Технология  Технология  1 1 1 - - 3 

Примечание: часы части, Индивидуальный проект - - - - 1 1 



 
Недельный учебный план основного общего образования  

7 классы 

5/6-ти дневная учебная неделя 

формируемой участниками 

образовательных отношений, 

распределяются ОО 

самостоятельно 

ИТОГО 32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1156 1224 5780 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 

7а, б 7в 

общ. угл. общ. 

5дн 6дн 5дн 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык 2 3 2 

Литература 2 2 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 2 2 

Второй иностранный язык - 1 - 

Математика и информатика 

Алгебра 2 3 2 

Геометрия  2 2 

Информатика  1 1 

Общественно-научные предметы 

История России 0,7 0,7 

Всеобщая история 0,3 0,3 

Обществознание  1 1 

География 1 1 

Естественнонаучные предметы 
Физика 2 2 

Биология  1 1 

Искусство  
Изобразительное искусство 0,5 0,5 

Музыка  0,5 0,5 

Технология Технология  1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 2 2 

ИТОГО: 22 25 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 10 10 10 

Русский язык и литература Русский язык 2 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 1 3 1 

Математика и информатика  Алгебра  2 1 2 

Общественно-научные предметы 

История России 0,6 0,6 

Всеобщая история 0,4 0,4 

География  1 1 

Естественнонаучные предметы Биология  1 1 

Искусство  Изобразительное искусство 0,5 0,5 



 
Учебный план 7-х классов (общеобразовательных групп) на 2021-2026 учебные годы 

(5-ти дневная учебная неделя) 

Музыка  0,5 0,5 

Технология  Технология  1 1 

ИТОГО 32 35 32 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 35 32 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский  язык 2,5 4 2 1,5 2,5 12,5 

Литература 2,5 2 2 1,5 1,5 9,5 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 

Иностранные  языки 
Иностранный  язык 2 2 2 2 3 11 

Второй иностранный язык - - - 1 1 2 

Математика и информатика 

Математика  3 3 - -  6 

Алгебра - - 2 3 2 7 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы 

История России - 0,7 0,7 0,7 1,2 3,3 

Всеобщая история 1 0,3 0,3 0,3 0,3 2,2 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 - - - - 1 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - 2 1 1 4 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  1 1 1 1 1 5 

Искусство  
Изобразительное искусство 1 1 0,5 - - 2,5 

Музыка 1 1 0,5 - - 2,5 

Технология Технология  1 1 1 1 - 4 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

ИТОГО: 20 21 22 23 23 109 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 10 10 10 48 

Русский язык и литература 
Русский язык 2,5 2 2 1 0,5 8 

Литература  0,5 1 - - 1,5 3 

Иностранные  языки Иностранный язык 1 1 1 1 - 4 

Математика и информатика  
Математика  2 2 - - - 4 

Алгебра  - - 2 1 2 5 

Общественно-научные предметы 

История России - 0,6 0,6 0,6 0,6 2,4 

Всеобщая история 1 0,4 0,4 0,4 0,4 2,6 

География - - 1 1 1 3 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - - 1 1 2 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  - - 1 1 1 3 

Искусство  
Изобразительное искусство - - 0,5 - - 0,5 

Музыка - - 0,5 - - 0,5 

Технология  Технология  1 1 1 - - 3 

Физическая культура и основы Физическая культура 1 1 - - - 2 



Учебный план 7-х классов (групп углубленного изучения иностранного языка)  

на 2021-2026 учебные годы (6-ти дневная учебная неделя) 

безопасности жизнедеятельности 

Примечание: часы части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений, 

распределяются ОО 

самостоятельно 

Индивидуальный проект - - - 1 - 1 

 - - - 1 1 2 

ИТОГО 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 2,5 4 3 2,5 3 15 

Литература 2,5 2 2 1,5 3 11 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 2 2 2 3 3 12 

Второй иностранный язык 1 1 1 1 1 5 

Математика и информатика 

Математика  3 3 - - - 6 

Алгебра - - 3 3 2 8 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы 

История России - 0,7 0,7 0,7 1,2 3,3 

Всеобщая история 1 0,3 0,3 0,3 0,3 2,2 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 - - - - 1 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - 2 1 1 4 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  1 1 1 1 1 5 

Искусство  
Изобразительное искусство 1 1 0,5 - - 2,5 

Музыка 1 1 0,5 - - 2,5 

Технология Технология  1 1 1 1 - 4 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 2 2 2 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

ИТОГО: 22 23 25 25 25 120 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 10 10 10 11 11 52 

Русский язык и литература 
Русский язык 2,5 2 1 - - 5,5 

Литература  0,5 1 - - - 1,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 2 3 14 

Второй иностранный язык - - - 1 - 1 

Математика и информатика  
Математика  2 2 - - - 4 

Алгебра  - - 1 1 2 4 

Общественно-научные предметы 

История России - 0,6 0,6 0,6 0,6 2,4 

Всеобщая история 1 0,4 0,4 0,4 0,4 2,6 

География - - 1 1 1 3 

Естественнонаучные предметы 
Физика - - - 1 1 2 

Химия  - - - 1 1 2 



 
Недельный учебный план основного общего образования  

8 классы 

5/6-ти дневная учебная неделя 

Биология  - - 1 1 1 3 

Искусство  
Изобразительное искусство - - 0,5 - - 0,5 

Музыка - - 0,5 - - 0,5 

Технология  Технология  1 1 1 - - 3 

Примечание: часы части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений, 

распределяются ОО 

самостоятельно 

Индивидуальный проект - - - 1 - 1 

 - - - 1 1 2 

ИТОГО 32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

8а 8б 8в 

угл. общ. общ. общ. 

6дн 5дн 5дн  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 2,5 1,5 1,5 1,5 

Литература 1,5 1,5 1,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 2 2 2 

Второй иностранный язык 1 1 1 

Математика и информатика 

Алгебра 3 3 3 

Геометрия  2 2 2 

Информатика  1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России 0,7 0,7 0,7 

Всеобщая история 0,3 0,3 0,3 

Обществознание  1 1 1 

География 1 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 1 1 1 

Химия  1 1 1 

Биология  1 1 1 

Искусство  
Изобразительное искусство - - - 

Музыка  - - - 

Технология Технология  1 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 

ИТОГО: 25 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

11 10 10 10 

Русский язык и литература Русский язык - 1 1 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык 2 1 1 1 

Второй иностранный язык 1 - - - 



 

Учебный план 8-х классов (общеобразовательных групп) на 2020-2025 учебные годы 

(5-ти дневная учебная неделя) 

Математика и информатика  Алгебра  1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России 0,6 0,6 0,6 

Всеобщая история 0,4 0,4 0,4 

География  1 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  1 1 1 

Химия  1 1 1 

Биология 1 1 1 

 

Индивидуальный проект 1 1 1 

Черчение  1 - 1 - - 1 - 

Слагаемые выбора профиля 

обучения и направления 

дальнейшего образования 

- 1 - 1 1 - 1 

ИТОГО 36 33 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 33 33 33 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский  язык 2,5 4 2 1,5 2,5 12,5 

Литература 2,5 2 2 1,5 1,5 9,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 

Иностранные  языки 
Иностранный  язык 2 2 2 2 3 11 

Второй иностранный язык - - - 1 1 2 

Математика и информатика 

Математика  3 3 - -  6 

Алгебра - - 2 3 2 7 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России - 0,7 0,7 0,7 1,2 3,3 

Всеобщая история 1 0,3 0,3 0,3 0,3 2,2 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 - - - - 1 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - 2 1 1 4 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  1 1 1 1 1 5 

Искусство  
Изобразительное искусство 1 1 0,5 - - 2,5 

Музыка 1 1 0,5 - - 2,5 

Технология Технология  1 1 1 1 - 4 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

ИТОГО: 20 21 22 23 23 109 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 10 10 10 48 

Русский язык и литература 
Русский язык 2,5 2 2 1 0,5 9 

Литература  0,5 1 - - 1,5 2 

Иностранные  языки Иностранный язык 1 1 1 1 - 4 

Математика и информатика  Математика  2 2 - - - 4 



Учебный план 8-х классов (групп углубленного изучения иностранного языка)  

на 2020-2025 учебные годы (6-ти дневная учебная неделя) 

Алгебра  - - 1 1 2 4 

Общественно-научные 

предметы 

История России - 0,6 0,6 0,6 0,6 2,4 

Всеобщая история 1 0,4 0,4 0,4 0,4 2,6 

География - - 1 1 1 3 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - - 1 1 2 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  - - 1 1 1 3 

Искусство  
Изобразительное искусство - - 0,5 - - 0,5 

Музыка - - 0,5 - - 0,5 

Технология  Технология  1 1 1 - - 3 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 - - 3 

Примечание: часы части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений, 

распределяются ОО 

самостоятельно 

Индивидуальный проект - - - 1 - 1 

Черчение/Слагаемые выбора 

профиля обучения и направления 

дальнейшего образования 

- - - 1/1 - 1 

 - - - - 1 1 

ИТОГО 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский  язык 2,5 4 3 2,5 3 15 

Литература 2,5 2 2 1,5 3 11 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 

Иностранные языки 
Иностранный  язык 2 2 2 3 3 12 

Второй иностранный язык 1 1 1 1 1 5 

Математика и информатика 

Математика  3 3 - - - 6 

Алгебра - - 2 3 2 7 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России - 0,7 0,7 0,7 1,2 3,3 

Всеобщая история 1 0,3 0,3 0,3 0,3 2,2 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 - - - - 1 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - 2 1 1 4 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  1 1 1 1 1 5 

Искусство  
Изобразительное искусство 1 1 0,5 - - 2,5 

Музыка 1 1 0,5 - - 2,5 

Технология Технология  1 1 1 1 - 4 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 2 2 13 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

ИТОГО: 22 23 25 25 25 120 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
10 10 10 11 11 52 

Русский язык и литература Русский язык 2,5 2 1 - - 5,5 



 

Недельный учебный план основного общего образования  

9 классы 

5/6-ти дневная учебная неделя 

Литература  0,5 1 - - - 1,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 2 3 14 

Второй иностранный язык - - - 1 - 1 

Математика и информатика  
Математика  2 2 - - - 4 

Алгебра  - - 1 1 2 4 

Общественно-научные 

предметы 

История России - 0,6 0,6 0,6 0,6 2,4 

Всеобщая история 1 0,4 0,4 0,4 0,4 2,6 

География - - 1 1 1 3 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - - 1 1 2 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  - - 1 1 1 3 

Искусство  
Изобразительное искусство - - 0,5 - - 0,5 

Музыка - - 0,5 - - 0,5 

Технология  Технология  1 1 1 - - 3 

Примечание: часы части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений, 

распределяются ОО 

самостоятельно 

Индивидуальный проект - - - 1 - 1 

Черчение/Слагаемые выбора 

профиля обучения и 

направления дальнейшего 

образования 

- - - 1/1 - 1 

 - - - - 1 1 

ИТОГО 32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в неделю 

9а, б 9в 

угл. общ. общ. 

6дн 5дн 5дн 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык 3 2,5 2,5 

Литература 3 1,5 1,5 

Родной язык и родная литература Родной язык 0,5 0,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 

Второй иностранный язык 1 1 

Математика и информатика 

Алгебра 2 2 

Геометрия  2 2 

Информатика  1 1 

Общественно-научные предметы 

История России 1,2 1,2 

Всеобщая история 0,3 0,3 

Обществознание  1 1 

География 1 1 

Естественнонаучные предметы 

Физика 1 1 

Химия  1 1 

Биология  1 1 

Искусство  
Изобразительное искусство - - 

Музыка  - - 

Технология Технология  - - 



Учебный план 9-х классов (общеобразовательных групп) на 2019-2024 учебные годы 

(5-ти дневная учебная неделя) 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 

ИТОГО: 25 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 11 10 10 

Русский язык и литература 
Русский язык - 0,5 0,5 

Литература  - 1,5 1,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 - - 

Математика и информатика  Алгебра  2 2 

Общественно-научные предметы 

История России 0,6 0,6 

Всеобщая история 0,4 0,4 

География  1 1 

Естественнонаучные предметы 

Физика  1 1 

Химия  1 1 

Биология 1 1 

 
Черчение  1 - 1 - - 

Финансовая грамотность - 1 - 1 1 

ИТОГО 36 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 33 33 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 2,5 4 2 1,5 2,5 12,5 

Литература 2,5 2 2 1,5 1,5 9,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 2 2 2 2 3 11 

Второй иностранный язык - - - 1 1 2 

Математика и информатика 

Математика  3 3 - -  6 

Алгебра - - 2 2 2 6 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России - 0,7 0,7 0,7 1,2 3,3 

Всеобщая история 1 0,3 0,3 0,3 0,3 2,2 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 - - - - 1 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - 2 1 1 4 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  1 1 1 1 1 5 

Искусство  
Изобразительное искусство 1 1 1 1 - 4 

Музыка 1 1 - - - 2 

Технология Технология  1 1 1 1 - 4 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

ИТОГО: 20 21 22 23 23 109 



Учебный план 9-х классов (групп углубленного изучения иностранного языка)  

на 2019-2024 учебные годы (6-ти дневная учебная неделя) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 10 10 10 48 

Русский язык и литература 
Русский язык 2,5 2 2 1 0,5 8 

Литература  0,5 1 - - 1,5 3 

Иностранные языки Иностранный язык 1 1 1 1 - 4 

Математика и информатика  
Математика  2 2 - - - 4 

Алгебра  - - 1 1 2 4 

Общественно-научные 

предметы 

История России - 0,6 0,6 0,6 0,6 2,4 

Всеобщая история 1 0,4 0,4 0,4 0,4 2,6 

География - - 1 1 1 3 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - - 1 1 2 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  - - 1 1 1 3 

Технология  Технология  1 1 1 - - 3 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 - - 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - 1 - - 1 

Примечание: часы части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений, 

распределяются ОО 

самостоятельно 

Индивидуальный проект - - - 1 - 1 

Черчение/Финансовая 

грамотность 
- - - 1/1 1/1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский  язык 2,5 4 3 2,5 3 15 

Литература 2,5 2 2 1,5 3 11 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 - 2 

Иностранные  языки 
Иностранный  язык 2 2 2 3 3 12 

Второй иностранный язык 1 1 1 1 1 5 

Математика и информатика 

Математика  3 3 - - - 6 

Алгебра - - 2 2 2 6 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России - 0,7 0,7 0,7 1,2 3,3 

Всеобщая история 1 0,3 0,3 0,3 0,3 2,2 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 - - - - 1 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - 2 1 1 4 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  1 1 1 1 1 5 

Искусство  
Изобразительное искусство 1 1 1 1 - 4 

Музыка 1 1 - - - 2 

Технология Технология  1 1 1 1 - 4 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 2 2 13 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

ИТОГО: 22 23 25 25 25 120 



Формы промежуточной аттестации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 10 10 10 11 11 52 

Русский язык и литература 
Русский язык 2,5 2 1 - - 5,5 

Литература  0,5 1 - - - 1,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 2 3 14 

Второй иностранный язык - - - 1 - 1 

Математика и информатика  
Математика  2 2 - - - 4 

Алгебра  - - 1 1 2 4 

Общественно-научные 

предметы 

История России - 0,6 0,6 0,6 0,6 2,4 

Всеобщая история 1 0,4 0,4 0,4 0,4 2,6 

География - - 1 1 1 3 

Естественнонаучные предметы 

Физика - - - 1 1 2 

Химия  - - - 1 1 2 

Биология  - - 1 1 1 3 

Технология  Технология  1 1 1 - - 3 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности - - 1 - - 1 

Примечание: часы части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений, 

распределяются ОО 

самостоятельно 

Индивидуальный проект - - - 1 - 1 

Черчение/Финансовая 

грамотность 
- - - 1/1 1/1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Предметы  Классы  Формы  

Русский язык 5-8 1 полугодие – диктант  

2 полугодие – ВПР 

9 1 полугодие – диагностическая работа в форме ОГЭ 

Математика  5-8 1 полугодие – контрольная работа 

2 полугодие – ВПР 

9 1 полугодие – диагностическая работа в форме ОГЭ 

Учебный предмет, 

определяемый администрацией 

ОУ из обязательной части 

учебного плана 

5-8 1 полугодие – тестирование  

Предмет по выбору 9 1 полугодие – диагностическая работа в форме ОГЭ 

5-8 2 полугодие – ВПР  



Среднее общее образование 

10 класс (обновленный ФГОС СОО) 

 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями Стандарта. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований Стандарта, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной и 6-дневной учебной неделе, предусмотренными СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» (постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 г. № 28) и  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. №2), перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Он состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Соотношение обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, составляет 60% и 40%. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и 

не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план среднего общего образования предусматривает обязательное изучение 

следующих учебных предметов на базовом или углубленном уровне из следующих предметных 

областей: «Русский язык и литература (учебные предметы «Русский язык», «Литература»)»;  

«Родной язык и родная литература (учебные предметы «Родной язык», «Родная 

литература»)»;«Иностранные языки (учебные предметы «Иностранный язык», «Второй 

иностранный язык»)»; «Математика и информатика (учебные предметы «Математика», 

«Информатика»)»; «Общественно-научные предметы (учебные предметы «История», 

«Обществознание», «География»)»; «Естественнонаучные предметы (учебные предметы 

«Физика», «Биология», «Химия»)»;  «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности (учебные предметы «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности»)». 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 



любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года или в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением иностранных 

языков № 4» г.Курчатова предоставляет обучающимся возможность формирования 

индивидуальных учебных планов, включающих обязательные учебные предметы, изучаемые на 

уровне среднего общего образования (на базовом или углубленном уровне), дополнительные 

учебные предметы, курсы по выбору обучающихся и обеспечивает реализацию учебных планов 

одного или нескольких профилей обучения (естественно-научный, гуманитарный, социально-

экономический, технологический, универсальный). 

При реализации вариантов учебного плана естественно-научного, гуманитарного, 

социально-экономического, технологического профилей количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности и (или) за 

счет посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержат не 

менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Математика», 

«Иностранный язык», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «История», 

«Обществознание», «География», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривают изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) 

смежной с ней предметной области. 

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. Продолжительность учебного года 

на уровне среднего общего образования составляет 34 недели. 

Обучение в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением 

иностранных языков № 4» г.Курчатова ведется на русском языке. Тем не менее учебный план 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература» согласно мнению обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

Учебный план также предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки» у 

обучающихся, углубленно изучавших иностранный язык и второй иностранный язык на уровне 

основного общего образования. 

Во всех вариантах учебных планов профилей в учебном предмете «Математика» 

(предметная область «Математика и информатика») содержатся три учебных курса: «Алгебра и 

начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». В результате, при 

организации обучения математике на углубленном и базовом уровне следует придерживаться 

следующего планирования: 

Предмет «Математика» (У) – 8 часов в неделю; 

- учебный курс «Алгебра и начала математического анализа» - 4 часа; 

- учебный курс «Геометрия» - 3 часа; 

- учебный курс «Вероятность и статистика» - 1 час. 

Предмет «Математика» (Б) – 5 часов в неделю; 

- учебный курс «Алгебра и начала математического анализа» - 2 часа; 

- учебный курс «Геометрия» - 2 часа; 

- учебный курс «Вероятность и статистика» - 1 час. 

Учебный план каждого профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, для чего изучены намерения и предпочтения обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 



Особенности построения учебного плана 10а класса 

На основании запросов обучающихся и их родителей, в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования в МБОУ 

«Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением иностранных языков № 4» 

г.Курчатова обучение в 2023-2024 учебном году организовано по нескольким вариантам 

учебного плана технологического, естественно-научного, социально-экономического и 

гуманитарного профилей. Обучение ведется по 5/6-ти дневной учебной неделе. 

Вариант 1 технологического профиля формируется за счет включения в учебный план на 

углубленном уровне предметов «Физика» и «Математика», варианты 2 и 3 – за счет включения 

в учебный план на углубленном уровне предметов «Информатика» и «Математика», при этом в 

варианте 3 на углубленном уровне изучается еще и «Иностранный язык». Обучение по 3 

варианту учебного плана ведется по 6-ти дневной рабочей неделе. 

В варианте 1 естественно-научного профиля на углубленном уровне изучаются 

предметы «Химия» и «Биология», в варианте 2 – «Химия», «Биология» и «Иностранный язык» 

(обучение организовано по 6-ти дневной учебной неделе), в варианте 3 – «Биология» и 

«Математика». 

Социально-экономический профиль формируется за счет включения в учебный план на 

углубленном уровне предметов «Обществознание» и «Математика». 

Гуманитарный профиль представлен тремя вариантами учебного плана. В 1 варианте 

гуманитарного профиля на углубленном уровне изучаются предметы «Обществознание» и 

«Иностранный язык», также в учебный план включен и предмет «Второй иностранный язык» 

(обучение ведется по 6-ти дневной учебной неделе). Во 2 варианте учебный план не 

предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в рамках 

обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в заявлениях не 

выразили желания, чтобы их дети изучали данный учебный предмет. В 3 варианте на 

углубленном уровне изучаются предметы «История» и «Обществознание». 

При формировании учебного плана всех профилей также были учтены пожелания 

обучающихся по изучению курсов по выбору. 

В соответствии со ст. 58 «Промежуточная аттестация обучающихся» Федерального 

закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» «…освоение 

образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся». В учебном плане определены 

следующие формы промежуточной аттестации обучающихся:  

10 класс: 

1 и 2 полугодие:  

- русский язык (диагностическая работа в форме ЕГЭ);  

- математика (диагностическая работа в форме ЕГЭ); 

- предмет по выбору (диагностическая работа в форме ЕГЭ). 

 

Среднее общее образование 

11 класс (ФГОС СОО) 

 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением 

иностранных языков № 4» г.Курчатова в 11 классе в 2023-2024 учебном году реализует 

учебный план соответствующего профиля обучения для обучающихся, принятых на обучение 

на уровень среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 

(в редакции приказа Минпросвещения России от 11 декабря 2020 г. № 712). 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями Стандарта. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований Стандарта, определяет учебную 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=426546&date=10.01.2023&dst=4&field=134


нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной и 6-дневной учебной неделе, предусмотренными СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» (постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 г. № 28) и  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. №2), перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Согласно ФГОС СОО, учебный план предусматривает изучение обязательных учебных 

предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные 

планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. Он состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Соотношение обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, составляет 60% и 40%. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и 

не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план должен содержать 11(12) учебных предметов и предусматривать 

изучение не менее одного учебного предмета из следующих обязательных предметных 

областей: 

«Русский язык и литература», 

«Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», 

«Общественные науки», 

«Математика и информатика», 

«Естественные науки»,  

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности».  

Общими для включения во все учебные планы являются следующие учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» (или 

«Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия». 
В учебном плане обязательно предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). 

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. Продолжительность учебного года 

на уровне среднего общего образования составляет 34 недели. 

Обучение в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением 

иностранных языков № 4» г.Курчатова ведется на русском языке. Тем не менее учебный план 

предусматривает преподавание учебного предмета «Родной язык» предметной области «Родной 

язык и родная литература» согласно мнению обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

Учебный план также предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки» у 

обучающихся, углубленно изучавших иностранный язык и второй иностранный язык на уровне 

основного общего образования. 

 

Особенности построения учебного плана 11а класса 

На основании запросов обучающихся и их родителей, в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования в МБОУ 

«Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением иностранных языков № 4» 

г.Курчатова обучение в 2023-2024 учебном году организовано по шестнадцати вариантам 

учебного плана универсального профиля. Обучение ведется по 5/6-ти дневной учебной неделе. 



Варианты 1-3 формируются за счет включения в учебный план на углубленном уровне 

предметов «Физика» и «Математика», при этом в варианте 1 на углубленном уровне изучается 

еще и «Иностранный язык». 

В варианте 4 на углубленном уровне изучается «Химия», «Биология» и «Иностранный 

язык». Обучение по 1-му и 4-му вариантам организовано по 6-ти дневной учебной неделе. 

Вариант 5 формируется за счет включения в учебный план на углубленном уровне 

предметов «Биология» и «Иностранный язык», обучение организовано по 6-ти дневной учебной 

неделе.  

Варианты 6 и 7 формируются за счет включения в учебный план на углубленном уровне 

двух предметов: «Химия» и «Биология». 

В варианте 8 на углубленном уровне изучаются предметы «Математика» и «Биология». 

В варианте 9 на углубленном уровне изучаются предметы «Математика», «Химия» и 

«Биология». 

В варианте 10 на углубленном уровне изучаются «Математика» и «Иностранный язык», 

в вариантах 11 и 13 – только «Иностранный язык», обучение организовано по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

А в вариантах 12 и 14 все предметы изучаются на базовом уровне. 

В варианте 15 на углубленном уровне изучается только предмет «Математика». 

Варианты 2, 3, 6, 7, 8, 9, 12, 14 и 15 сформированы по 5-ти дневной учебной неделе. При 

этом во всех вариантах учебного плана разный набор учебных предметов из обязательных 

предметных областей. При формировании учебного плана также были учтены пожелания 

обучающихся по изучению курсов по выбору. 

В соответствии со ст. 58 «Промежуточная аттестация обучающихся» Федерального 

закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» «…освоение 

образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся». В учебном плане определены 

следующие формы промежуточной аттестации обучающихся:  

11 класс (1 полугодие): 

- русский язык (диагностическая работа в форме ЕГЭ); 

- математика (диагностическая работа в форме ЕГЭ); 

- предмет по выбору (диагностическая работа в форме ЕГЭ). 

По итогам года: по всем предметам по итогам текущего контроля – среднее значение 

отметки, исходя из отметок по полугодиям. Для профильных (кроме универсального) 11 

классов предметом по выбору на промежуточной аттестации является учебный предмет исходя 

из профиля обучения. 

 

Учебный план 10 класса  

на 2023-2025 учебные годы (5-ти дневная учебная неделя) 

Технологический (инженерный) профиль (вариант 1) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 

и
зу

ч
ен

и
я

 

п
р

ед
м

ет
а

 

10 11 

В
се

г
о

 
К

о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 з

а
 

д
в

а
 г

о
д

а
 

о
б
у
ч

ен
и

я
 

2023-2024 2024-2025 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

неделю 



О
б
я

за
т
ел

ь
н

а
я

 ч
а
ст

ь
 

Ч
а
ст

ь
, 
ф

о
р

м
и

р
у
ем

а
я

 

у
ч

а
ст

н
и

к
а
м

и
 

о
б
р

а
зо

в
а
т
ел

ь
н

ы
х
 

о
т
н

о
ш

ен
и

й
 

О
б
я

за
т
ел

ь
н

а
я

 ч
а
ст

ь
 

Ч
а
ст

ь
, 
ф

о
р

м
и

р
у
ем

а
я

 

у
ч

а
ст

н
и

к
а
м

и
 

о
б
р

а
зо

в
а
т
ел

ь
н

ы
х
 

о
т
н

о
ш

ен
и

й
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 1 1 4 136 

Литература  Б 2 1 2 1 6 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б - 1 - - 1 34 

Родная литература Б - - - 1 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 2 1 2 1 6 204 

Математика и 
информатика  

Математика У 3 5 3 5 16 544 

Информатика  Б 1 - 1 - 2 68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 1 1 2 - 4 136 

Обществознание  Б 1 1 1 1 4 136 

География  Б 1 - 1 - 2 68 

Естественно-

научные предметы  

Физика  У 2 3 2 3 10 340 

Химия  Б 1 - 1 - 2 68 

Биология  Б 1 - 1 - 2 68 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 - 2 - 4 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 - 1 - 2 68 

 Индивидуальный 

проект 
 1 - - - 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

«Физика для 

абитуриента» 
КВ - - - 1 1 34 

Итого по каждой части учебного плана: 20 14 20 14 68 2312 

ВСЕГО 34 34 68 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 2312 

2170/2516 1156 1156 2312 

 

Учебный план 10 класса  

на 2023-2025 учебные годы (5-ти дневная учебная неделя) 

Технологический (инженерный) профиль (вариант 2) 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 1 1 4 136 

Литература  Б 2 1 2 1 6 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б - 1 - - 1 34 

Родная литература Б - - - 1 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 2 1 2 1 6 204 

Математика и 
информатика  

Математика У 3 5 3 5 16 544 

Информатика  У 2 2 2 2 8 272 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 1 1 2 - 4 136 

Обществознание  Б 1 1 1 1 4 136 

География  Б 1 - 1 - 2 68 

Естественно-

научные предметы  

Физика  Б 1 1 1 1 4 136 

Химия  Б 1 - 1 - 2 68 

Биология  Б 1 - 1 - 2 68 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 - 2 - 4 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 - 1 - 2 68 

 Индивидуальный 

проект 
 1 - - - 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

«Практикум по 

информатике» 
КВ - - - 

1 
 

1 34 

Итого по каждой части учебного плана: 20 14 20 14 68 2312 

ВСЕГО 34 34 68 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 2312 

2170/2516 1156 1156 2312 

 

Учебный план 10 класса  

на 2023-2025 учебные годы (6-ти дневная учебная неделя) 

Технологический (инженерный) профиль (вариант 3) 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 1 1 4 136 

Литература  Б 2 1 2 1 6 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б - 1 - - 1 34 

Родная литература Б - - - 1 1 34 

Иностранные языки 

Иностранный язык У 3 2 3 2 10 340 

Второй 

иностранный язык 
Б - 1 - 1 2 68 

Математика и 
информатика  

Математика У 3 5 3 5 16 544 

Информатика  У 2 2 2 2 8 68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 - 2 - 4 136 

Обществознание  Б 1 1 2 - 4 136 

География  Б 1 - 1 - 2 68 

Естественно-

научные предметы  

Физика  Б 1 1 1 1 4 340 

Химия  Б 1 - 1 - 2 68 

Биология  Б 1 - 1 - 2 68 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 - 2 - 4 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 - 1 - 2 68 

 Индивидуальный 

проект 
 1 - - - 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

«Практикум по 

информатике» 
КВ - - - 1 1 34 

Итого по каждой части учебного плана: 22 15 22 15 74 2516 

ВСЕГО 37 37 74 2516 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37 74 2516 

2170/2516 1258 1258 2516 

 

Учебный план 10 класса  

на 2023-2025 учебные годы (5-ти дневная учебная неделя) 

Естественно-научный профиль (вариант 1) 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 1 1 4 136 

Литература  Б 2 1 2 1 6 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б - 1 - - 1 34 

Родная литература Б - - - 1 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 2 1 2 1 6 204 

Математика и 
информатика  

Математика Б 3 2 3 2 10 340 

Информатика  Б 1 - 1 - 2 68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 1 1 2 - 4 136 

Обществознание  Б 1 1 1 1 4 136 

География  Б 1 - 1 - 2 68 

Естественно-

научные предметы  

Физика  Б 2 - 2 - 4 136 

Химия  У 1 2 1 2 6 204 

Биология  У 1 2 1 2 6 204 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 - 2 - 4 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 - 1 - 2 68 

 Индивидуальный 

проект 
 1 - - - 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

«Избранные вопросы 

математики» 
КВ - 1 - 1 2 68 

«Актуальные вопросы 

современной 

биологии» 
КВ  1  1 2 68 

«Решение расчетных 

задач по химии» КВ - - - 1 1 34 

Итого по каждой части учебного плана: 20 14 20 14 68 2312 

ВСЕГО 34 34 68 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 2312 

2170/2516 1156 1156 2312 

 

Учебный план 10 класса  

на 2023-2025 учебные годы (5-ти дневная учебная неделя) 

Естественно-научный профиль (вариант 3) 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 1 1 4 136 

Литература  Б 2 1 2 1 6 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б - 1 - - 1 34 

Родная литература Б - - - 1 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 2 1 2 1 6 204 

Математика и 
информатика  

Математика У 3 5 3 5 16 544 

Информатика  Б 1 - 1 - 2 68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 1 1 2 - 4 136 

Обществознание  Б 1 1 1 1 4 136 

География  Б 1 - 1 - 2 68 

Естественно-

научные предметы  

Физика  Б 2 - 2 - 4 136 

Химия  Б 1 - 1 - 2 68 

Биология  У 1 2 1 2 6 204 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 - 2 - 4 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 - 1 - 2 68 

 Индивидуальный 

проект 
 1 - - - 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

«Актуальные вопросы 

современной 

биологии» КВ - 1 - 1 2 68 

Итого по каждой части учебного плана: 20 14 20 13 67 2278 

ВСЕГО 34 33 67 2278 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 2312 

2170/2516 1156 1122 2278 

 

Учебный план 10 класса  

на 2023-2025 учебные годы (5-ти дневная учебная неделя) 

Социально-экономический профиль 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 1 1 4 136 

Литература  Б 2 1 2 1 6 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б - 1 - - 1 34 

Родная литература Б - - - 1 1 34 

Иностранные языки 

Иностранный язык У 3 2 3 2 10 340 

Второй 

иностранный язык 
Б - 1 - 1 2 68 

Математика и 
информатика  

Математика Б 2 3 2 3 10 340 

Информатика  Б 1 - 1 - 2 68 

Общественно-

научные предметы 

История  У 2 2 2 2 8 272 

Обществознание  У 2 2 3 1 8 272 

География  Б 1 - 1 - 2 68 

Естественно-

научные предметы  

Физика  Б 2 - 2 - 4 136 

Химия  Б 1 - 1 - 2 68 

Биология  Б 1 - 1 - 2 68 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 - 2 - 4 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 - 1 - 2 68 

 Индивидуальный 

проект 
 1 - - - 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

«Избранные вопросы 

математики» 
КВ - 1 - 1 2 68 

«Культура речи» 
КВ - - - 1 1 34 

Итого по каждой части учебного плана: 22 14 22 14 72 2448 

ВСЕГО 36 36 72 2448 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37 74 2516 

2170/2516 1224 1224 2448 

 

Учебный план 10 класса  

на 2023-2025 учебные годы (5-ти дневная учебная неделя) 

Гуманитарный профиль (2 вариант) 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 1 1 4 136 

Литература  Б 2 1 2 1 6 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б - 1 - - 1 34 

Родная литература Б - - - 1 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык У 2 3 2 3 10 340 

Математика и 
информатика  

Математика Б 2 3 2 3 10 340 

Информатика  Б 1 - 1 - 2 68 

Естественно-

научные предметы  

Физика  Б 2 - 2 - 4 136 

Химия  Б 1 - 1 - 2 68 

Биология  Б 1 - 1 - 2 68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 - 2 - 4 136 

Обществознание  У 1 3 2 2 8 272 

География  Б 1 - 1 - 2 68 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 - 2 - 4 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 - 1 - 2 68 

 Индивидуальный 

проект 
 1 - - - 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

«Избранные вопросы 

математики» 
КВ - 1 - 1 2 68 

«Культура речи» 
КВ - - - 1 1 34 

Итого по каждой части учебного плана: 20 13 20 13 66 2244 

ВСЕГО 33 33 66 2244 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 2312 

2170/2516 1122 1122 2244 

 

Учебный план 10 класса  

на 2023-2025 учебные годы (5-ти дневная учебная неделя) 

Гуманитарный профиль (вариант 3) 

Предметная 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 1 1 4 136 

Литература  Б 2 1 2 1 6 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б - 1 - 1 1 34 

Родная литература Б - - - - 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 2 1 2 1 6 204 

Математика и 
информатика  

Математика Б 2 3 2 3 10 340 

Информатика  Б 1 - 1 - 2 68 

Общественно-

научные предметы 

История  У 1 3 2 2 8 272 

Обществознание  У 2 2 2 2 8 272 

География  Б 1 - 1 - 2 68 

Естественно-

научные предметы  

Физика  Б 2 - 2 - 10 340 

Химия  Б 1 - 1 - 2 68 

Биология  Б 1 - 1 - 2 68 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 - 2 - 4 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 - 1 - 2 68 

 Индивидуальный 

проект 
 1 - - - 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

«Избранные вопросы 

математики» 
КВ - 1 - 1 2 68 

«География 

человеческой 

деятельности: 

экономика, политика и 

культура» 

КВ - 1 - 1 2 68 

«Культура речи» КВ - - - 1 1 34 

Итого по каждой части учебного плана: 20 14 20 14 68 2312 

ВСЕГО 34 34 68 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 2312 

2170/2516 1156 1156 2312 

 

Учебный план 11 класса  

на 2022-2024 учебные годы (6-ти дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль (вариант 1) 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 - 2 - 4 136 

Литература  Б 3 - 3 - 6 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 - 1 - 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 - 5 - 10 340 

Общественные науки 
История  Б 2 - 2 - 4 136 

Обществознание  Б - 2 - 2 4 136 

Математика и 

информатика  

Математика У 5 2 5 2 14 476 

Информатика  Б - 1 - 1 2 68 

Естественные науки  
Физика  У - 5 - 5 10 340 

Астрономия  Б - - 1 - 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 - 2 - 4 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 - 1 - 2 68 

Индивидуальный проект   1 - - - 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Техническая графика КВ - 2 - 2 4 136 

Компьютерная 

графика 
КВ - 2 - - 2 68 

Основы военной 

службы 
КВ - 1 - - 1 34 

Практикум по 

информатике 
КВ - - - 1 1 68 

Физика для 

абитуриента 
КВ - - - 1 1 34 

Итого по каждой части учебного плана: 22 15 22 14 73 2482 

ВСЕГО 37 36 73 2482 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37 74 2516 

2170/2590 1258 1224 2482 

 

Учебный план 11 класса  

на 2022-2024 учебные годы (5-ти дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль (вариант 2) 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 - 2 - 4 136 

Литература  Б 3 - 3 - 6 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 - 1 - 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 - 3 - 6 204 

Общественные науки 
История  Б 2 - 2 - 4 136 

Обществознание  Б - 2  2 4 136 

Математика и 

информатика  

Математика У 5 2 5 2 14 476 

Информатика  Б - 1 - 1 2 68 

Естественные науки  
Физика  У - 5 - 5 10 340 

Астрономия  Б - - 1 - 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 - 2 - 4 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 - 1 - 2 68 

Индивидуальный проект   1 - - - 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Практикум по 

информатике 
КВ - 1 - 1 2 68 

Физика для 

абитуриента 
КВ - - - 1 1 34 

Основы военной 

службы 
КВ - 1 - - 1 34 

Компьютерная 

графика 
КВ - - - 2 2 68 

Техническая графика КВ - 2 - - 2 68 

Итого по каждой части учебного плана: 20 14 20 14 68 2312 

ВСЕГО 34 34 68 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 2312 

2170/2590 1156 1156 2312 

 

Учебный план 11 класса  

на 2022-2024 учебные годы (5-ти дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль (вариант 3) 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 - 2 - 4 136 

Литература  Б 3 - 3 - 6 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 - 1 - 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 - 3 - 6 204 

Общественные науки 
История  Б 2 - 2 - 4 136 

Обществознание  Б - 2  2 4 136 

Математика и 

информатика  

Математика У 5 2 5 2 14 476 

Информатика  Б - 1 - 1 2 68 

Естественные науки  
Физика  У - 5 - 5 10 340 

Астрономия  Б - - 1 - 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 - 2 - 4 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 - 1 - 2 68 

Индивидуальный проект   1 - - - 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Практикум по 

информатике 
КВ - 1 - 1 2 68 

Физика для 

абитуриента 
КВ - - - 1 1 34 

Основы военной 

службы 
КВ - 1 - - 1 34 

Компьютерная 

графика 
КВ - 2 - 2 4 136 

Итого по каждой части учебного плана: 20 14 20 14 68 2312 

ВСЕГО 34 34 68 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 2312 

2170/2590 1156 1156 2312 

Учебный план 11 класса  

на 2022-2024 учебные годы (6-ти дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль (вариант 4) 

Предметная 

область 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 - 2 - 4 136 

Литература  Б 3 - 3 - 6 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 - 1 - 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 - 5 - 10 340 

Общественные науки 
История  Б 2 - 2 - 4 136 

Обществознание  Б - 2  2 4 136 

Математика и 

информатика  

Математика У 5 2 - - 7 238 

Математика  Б - - 5 - 5 170 

Информатика  Б - 1 - 1 2 68 

 

Естественные науки  

Химия  У - 3 - 3 6 204 

Биология У - 3 - 3 6 204 

Астрономия  Б - - 1 - 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 - 2 - 4 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 - 1 - 2 68 

Индивидуальный проект  1 - - - 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Решение расчетных 

задач по органической 

химии 

КВ - 1 - - 1 34 

Исследовательская 

деятельность по химии 
КВ - 1 - - 1 34 

Актуальные вопросы 

современной биологии 
КВ - 1 - 1 2 68 

Молекулярная 

биология  
КВ - - - 1 1 34 

Решение расчетных 

задач по общей химии 
КВ - - - 1 1 34 

Избранные вопросы 

общей химии 
КВ - - - 1 1 34 

Избранные вопросы 

математики 
КВ - - - 1 1 34 

Итого по каждой части учебного плана: 22 14 22 14 72 2448 

ВСЕГО 36 36 72 2448 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37 74 2516 

2170/2590 1224 1224 2448 

Учебный план 11 класса  

на 2022-2024 учебные годы (6-ти дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль (вариант 5) 

Предметная область Учебный предмет 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 - 2 - 4 136 

Литература  Б 3 - 3 - 6 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 - 1 - 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык У 3 2 3 2 10 340 

Общественные науки 
История  Б 2 - 2 - 4 136 

Обществознание  Б - 2 - 2 4 136 

Математика и 

информатика  

Математика Б 5 - 5 - 10 340 

Информатика Б - 1 - 1 2 68 

Естественные науки  
Биология  У - 3 - 3 6 204 

Астрономия  Б - - 1 - 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 - 2 - 4 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 - 1 - 2 68 

Индивидуальный проект   1 - - - 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Избранные вопросы 

математики  
КВ - 1 - 1 2 68 

Информационные 

технологии 
КВ - 1 - 1 2 68 

Актуальные вопросы 

современной 

биологии 

КВ - 1 - 1 2 68 

Молекулярная 

биология  
КВ - - - 1 1 34 

Основы военной 

службы 
КВ - 1 - - 1 34 

Характеристика 

современного мира 
КВ - 1 - 1 2 68 

Итого по каждой части учебного плана: 20 13 20 13 66 2244 

ВСЕГО 33 33 66 2244 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37 74 2516 

2170/2590 1122 1122 2244 

 

 

 

Учебный план 11 класса  

на 2022-2024 учебные годы (5-ти дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль (вариант 6) 

Предметная 
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Учебный предмет 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 - 2 - 4 136 

Литература   Б 3 - 3 - 6 204 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык Б 1 - 1 - 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 - 3 - 6 204 

Общественные 

науки 

История  Б 2 - 2 - 4 136 

Обществознание  Б - 2  2 4 136 

Математика и 

информатика  

Математика  Б 5 - 5 - 10 340 

Информатика  Б - 1 - 1 2 68 

 

Естественные науки  

Химия  У - 3 - 3 6 204 

Биология  У - 3 - 3 6 204 

Астрономия  Б - - 1 - 1 34 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 - 2 - 4 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 - 1 - 2 68 

Индивидуальный проект  1 - - - 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Избранные вопросы 

математики 
КВ - 1 - 1 2 68 

Решение расчетных задач 

по органической химии 
КВ - 1 - - 1 34 

Исследовательская 

деятельность по химии 
КВ - 1 - - 1 34 

Решение расчетных задач 

по общей химии 
КВ - - - 1 1 34 

Избранные вопросы общей 

химии 
КВ - - - 1 1 34 

Молекулярная биология  КВ - - - 1 1 34 

Актуальные вопросы 

современной биологии 
КВ 

 
1 - 1 2 68 

Итого по каждой части учебного плана: 20 13 20 14 67 2278 

ИТОГО 33 34 67 2278 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68 2312 

2170/2590 1122 1156 2278 

 

Учебный план 11 класса  

на 2022-2024 учебные годы (5-ти дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль (вариант 7) 

Предметная 
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Учебный предмет 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 - 2 - 4 136 

Литература   Б 3 - 3 - 6 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 - 1 - 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 - 3 - 6 204 

Общественные науки 
История  Б 2 - 2 - 4 136 

Обществознание  Б - 2  2 4 136 

Математика и 

информатика  

Математика  Б 5 - 5 - 10 340 

Информатика  Б - 1 - 1 2 68 

 

Естественные науки  

Химия  У - 3 - 3 6 204 

Биология  У - 3 - 3 6 204 

Астрономия  Б - - 1 - 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 - 2 - 4 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 - 1 - 2 68 

Индивидуальный проект  1 - - - 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Избранные вопросы 

математики 
КВ - 1 - 1 2 68 

Решение расчетных задач 

по органической химии 
КВ - 1 - - 1 34 

Исследовательская 

деятельность по химии 
КВ - 1 - - 1 34 

Решение расчетных задач 

по общей химии 
КВ - - - 1 1 34 

Избранные вопросы 

общей химии 
КВ - - - 1 1 34 

Актуальные вопросы 

современной биологии 
КВ 

 
1 - 1 2 68 

Основы военной службы КВ - 1 - - 1 34 

Итого по каждой части учебного плана: 20 14 20 13 67 2278 

ИТОГО 34 33 67 2278 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68 2312 

2170/2590 1156 1122 2278 

 

 

 

Учебный план 11 класса  

на 2022-2024 учебные годы (5-ти дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль (вариант 8) 

Предметная 

область 
Учебный предмет 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 - 2 - 4 136 

Литература   Б 2 1 2 1 6 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 - 1 - 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 - 3 - 6 204 

Общественные науки 
История  Б 2 - 2 - 4 136 

Обществознание  Б - 2  2 4 136 

Математика и 

информатика  

Математика  У 5 2 5 2 14 476 

Информатика  Б - 1 - 1 2 68 

Естественные науки  
Биология  У - 3 - 3 6 204 

Астрономия  Б - - 1 - 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 - 2 - 4 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 - 1 - 2 68 

Индивидуальный проект  1 - - - 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Актуальные вопросы 

современной 

биологии 

КВ - 1 - 1 2 68 

Характеристика 

современного мира 
КВ - 1 - 1 2 68 

Информационные 

технологии 
КВ - 1 - 1 2 68 

Основы военной 

службы 
КВ - 1 - - 1 34 

Молекулярная 

биология  
КВ - - - 1 1 34 

Итого по каждой части учебного плана: 19 13 19 13 64 2176 

ИТОГО 32 32 64 2176 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68 2312 

2170/2590 1088 1088 2176 

 

 

 

 

 

Учебный план 11 класса  

на 2022-2024 учебные годы (5-ти дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль (вариант 9) 

Предметная 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 - 2 - 4 136 

Литература   Б 3 - 3 - 6 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 - 1 - 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 - 3 - 6 204 

Общественные науки 
История  Б 2 - 2 - 4 136 

Обществознание  Б - 2  2 4 136 

Математика и 

информатика  

Математика  У 5 2 5 2 14 476 

Информатика  Б - 1 - 1 2 68 

 

Естественные науки  

Химия  У - 3 - 3 6 204 

Биология  У - 3 - 3 6 204 

Астрономия  Б - - 1 - 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 - 2 - 4 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 - 1 - 2 68 

Индивидуальный проект  1 - - - 1 34 

 

Решение расчетных задач 

по органической химии 
КВ - 1 - - 1 34 

Исследовательская 

деятельность по химии 
КВ - 1 - - 1 34 

Решение расчетных задач 

по общей химии 
КВ - - - 1 1 34 

Избранные вопросы 

общей химии 
КВ - - - 1 1 34 

Основы военной службы КВ - 1 - - 1 34 

Итого по каждой части учебного плана: 20 14 20 13 67 2278 

ИТОГО 34 33 67 2278 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68 2312 

2170/2590 1156 1122 2278 

 

 

 

 

 

Учебный план 11 класса  

на 2022-2024 учебные годы (6-ти дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль (вариант 10) 

Предметная область Учебный предмет 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 - 2 - 4 136 

Литература  Б 2 1 2 1 6 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 - 1 - 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 - 5 - 10 340 

Общественные науки 

История  Б 2 - 2 - 4 136 

Обществознание  Б - 2 - 2 4 136 

Право  Б - 2 - - 2 68 

Экономика  Б - - - 2 2 68 

Математика и 

информатика  

Математика У 5 2 5 2 14 476 

Информатика Б - 1 - 1 2 68 

Естественные науки  
Биология  Б - 1 - 1 2 68 

Астрономия  Б - - 1 - 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 - 2 - 4 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 - 1 - 2 68 

Индивидуальный проект   1 - - - 1 34 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Избранные вопросы 

математики  
КВ - 1 - 1 2 68 

Актуальные вопросы 

обществознания: 

теория и практика 

КВ - 1 - 1 2 68 

Информационные 

технологии 
КВ - 1 - 1 2 68 

Компьютерная 

графика 
КВ - 2 - 2 4 136 

Итого по каждой части учебного плана: 21 14 21 14 70 2380 

ВСЕГО 35 35 70 2380 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37 74 2516 

2170/2590 1190 1190 2380 

 

 

 

 

 

Учебный план 11 класса  

на 2022-2024 учебные годы (6-ти дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль (вариант 11) 

Предметная область Учебный предмет 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 1 1 4 136 

Литература  Б 2 1 2 1 6 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 - 1 - 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 - 5 - 10 340 

Общественные науки 

История  Б 2 - 2 - 4 136 

Обществознание  Б - 2 - 2 4 136 

Право  Б - 2 - - 2 68 

Экономика  Б - - - 2 2 68 

Математика и 

информатика  

Математика У 5 2 5 2 14 476 

Информатика Б - 1 - 1 2 68 

Естественные науки  
Биология  Б - 1 - 1 2 68 

Астрономия  Б - - 1 - 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 - 2 - 4 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 - 1 - 2 68 

Индивидуальный проект   1 - - - 1 34 

 

Актуальные вопросы 

обществознания: 

теория и практика 

КВ - 1 - 1 2 68 

Информационные 

технологии 
КВ - 1 - 1 2 68 

Характеристика 

современного мира 
КВ - 1 - 1 2 68 

Основы военной 

службы 
КВ - 1 - - 1 34 

Итого по каждой части учебного плана: 20 14 20 13 67 2278 

ВСЕГО 34 33 67 2278 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37 74 2516 

2170/2590 1156 1122 2278 

 

 

 

 

 

Учебный план 11 класса  

на 2022-2024 учебные годы (5-ти дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль (вариант 12) 

Предметная 

область 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 - 2 - 4 136 

Литература  Б 2 1 2 1 6 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 - 1 - 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 - 3 - 6 204 

Общественные науки 

История  Б 2 - 2 - 4 136 

Обществознание  Б - 2 - 2 4 136 

Право  Б - 2 - - 2 68 

Экономика  Б - - - 2 2 68 

Математика и 

информатика  

Математика Б 5 - 5 - 10 340 

Информатика  Б - 1 - 1 2 68 

Естественные науки  
Биология  Б - 1 - 1 2 68 

Астрономия  Б - - 1 - 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 - 2 - 4 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 - 1 - 2 68 

Индивидуальный проект   1 - - - 1 34 

 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Избранные вопросы 

математики 
КВ - 1 - 1 2 68 

Актуальные вопросы 

обществознания: теория 

и практика 

КВ - 1 - 1 2 68 

Компьютерная графика КВ - 2 - 2 4 136 

Информационные 

технологии 
КВ - 1 - 1 2 68 

Характеристика 

современного мира 
КВ - 1 - 1 2 68 

Итого по каждой части учебного плана: 19 13 19 13 64 2176 

ВСЕГО 32 32 64 2176 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 2312 

2170/2590 1088 1088 2176 

 

 

 

 

 

Учебный план 11 класса  

на 2022-2024 учебные годы (6-ти дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль (вариант 13) 

Предметная 

область 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 - 2 - 4 136 

Литература  Б 1 2 1 2 6 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 - 1 - 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 - 5 - 10 340 

Общественные науки 

История  Б 2 - 2 - 4 136 

Обществознание  Б - 2 - 2 4 136 

Право  Б - 2 - - 2 68 

Экономика  Б - -  2 2 68 

Математика и 

информатика  

Математика Б 5 - 5 - 10 340 

Информатика  Б - 1 - 1 2 68 

Естественные науки  
Биология  Б - 1 - 1 2 68 

Астрономия  Б - - 1 - 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 - 2 - 4 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 - 1 - 2 68 

Индивидуальный проект   1 - - - 1 34 

 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Избранные вопросы 

математики 
КВ - 1 - 1 2 68 

Актуальные вопросы 

обществознания: теория 

и практика 

КВ - 1 - 1 2 68 

Второй иностранный 

язык 
КВ - 2 - 2 4 136 

Характеристика 

современного мира 
КВ - 1 - 1 2 68 

Итого по каждой части учебного плана: 20 13 20 13 66 2244 

ВСЕГО 33 33 66 2244 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37 74 2516 

2170/2590 1122 1122 2244 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 11 класса  

на 2022-2024 учебные годы (5-ти дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль (вариант 14) 

Предметная 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 - 2 - 4 136 

Литература  Б 3 - 2 1 6 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 - 1 - 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 - 3 - 6 204 

Общественные науки 

История  Б 2 - 2 - 4 136 

Обществознание  Б - 2 - 2 4 136 

Право  Б - 2 - - 2 68 

Экономика  Б - -  2 2 68 

Математика и 

информатика  

Математика Б 5 - 5 - 10 340 

Информатика  Б - 1 - 1 2 68 

Естественные науки  
Биология  Б - 1 - 1 2 68 

Астрономия  Б - - 1 - 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 - 2 - 4 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 - 1 - 2 68 

Индивидуальный проект   1 - - - 1 34 

 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Избранные вопросы 

математики 
КВ - 1 - 1 2 68 

Актуальные вопросы 

обществознания: теория 

и практика 

КВ - 1 - 1 2 68 

Компьютерная графика КВ - 2 - 2 4 136 

Информационные 

технологии 
КВ - 1 - 1 2 68 

Характеристика 

современного мира 
КВ - 1 - 1 2 68 

Основы военной службы КВ - 1 - - 1 34 

Итого по каждой части учебного плана: 20 13 19 13 65 2210 

ВСЕГО 33 32 65 2210 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 2312 

2170/2590 1122 1088 2210 

 

 

 

Учебный план 11 класса  

на 2022-2024 учебные годы (5-ти дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль (вариант 15) 

Предметная 

область 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 - 2 - 4 136 

Литература  Б 3 - 3 - 6 204 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык Б 1 - 1 - 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 - 3 - 6 204 

Общественные 

науки 

История  Б 2 - 2 - 4 136 

Обществознание  Б - 2 - 2 4 136 

Право  Б - 2 - - 2 68 

Экономика  Б - -  2 2 68 

Математика и 

информатика  

Математика У 5 2 5 2 14 476 

Информатика  Б - 1 - 1 2 68 

Естественные науки  
Биология  Б - 1 - 1 2 68 

Астрономия  Б - - 1 - 1 34 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 - 2 - 4 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 - 1 - 2 68 

Индивидуальный проект   1 - - - 1 34 

 

Актуальные вопросы 

обществознания: 

теория и практика 

КВ - 1 - 1 2 68 

Компьютерная графика КВ - 2 - 2 4 136 

Информационные 

технологии 
КВ - 1 - 1 2 68 

Характеристика 

современного мира 
КВ - 1 - 1 2 68 

Итого по каждой части учебного плана: 20 13 20 13 66 2244 

ВСЕГО 33 33 66 2244 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 2312 

2170/2590 1122 1122 2244 

 

Формы промежуточной аттестации 

Предметы  Классы  Формы  

Русский язык 10а 1 и 2 полугодие – диагностическая работа в форме ЕГЭ 

11а 1 полугодие – диагностическая работа в форме ЕГЭ 

Математика  10а 1 и 2 полугодие – диагностическая работа в форме ЕГЭ 

11а 1 полугодие – диагностическая работа в форме ЕГЭ 

Предметы по 

выбору 

обучающихся 

10а 1 и 2 полугодие – диагностическая работа в форме ЕГЭ 

Для профильных (кроме универсального) предметом по выбору 

на промежуточной аттестации является учебный предмет исходя 

из профиля обучения. 



11а 1 полугодие – диагностическая работа в форме ЕГЭ 

Для профильных (кроме универсального) предметом по выбору 

на промежуточной аттестации является учебный предмет исходя 

из профиля обучения. 
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