
 



 

1. Пояснительная записка. 

 Программа по ОДНКНР составлена на основе требований 

к результатам освоения основной образовательной программы основного общего 

образования, представленных во ФГОС ООО, с учетом федеральной программы 

воспитания для общеобразовательных организаций.  

 В программе по ОДНКНР соблюдается преемственность  

с ФГОС НОО, а также учитываются возрастные и психологические особенности 

обучающихся на уровне основного общего образования, необходимость формирования 

межпредметных связей. Также в программе по ОДНКНР учитывается, что данная 

дисциплина носит культурологический и воспитательный характер, что позволяет 

утверждать, что именно духовно-нравственное развитие обучающихся в духе 

общероссийской гражданской идентичности на основе традиционных российских духовно-

нравственных ценностей – важнейший результат обучения ОДНКНР. 

 Сохранение традиционных российских духовно-нравственных ценностей как значимой 

части культурного и исторического наследия народов России – один из ключевых 

национальных приоритетов Российской Федерации, способствующих дальнейшей 

гуманизации и развитию российского общества, формированию гражданской идентичности 

у подрастающих поколений. 

 К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм граждан. 

 Ответственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. Именно традиционные российские духовно-нравственные ценности объединяют 

Россию как многонациональное и многоконфессиональное государство, лежат в основе 

представлений о гражданской идентичности как ключевом ориентире  

духовно-нравственного развития обучающихся. 

 Центральная идея гражданской идентичности – образ будущего нашей страны, который 

формируется с учётом национальных и стратегических приоритетов российского общества, 

культурно-исторических традиций всех народов России, духовно-нравственных ценностей, 

присущих ей на протяжении всей её истории. 

 В процессе изучения курса ОДНКНР обучающиеся получают возможность 

систематизировать, расширять и углублять полученные в рамках общественно-научных 

дисциплин знания и представления о структуре и закономерностях развития социума, о 

прошлом и настоящем родной страны, находить в истории российского общества 

существенные связи с традиционной духовно-нравственной культурой России, определять 

свою идентичность как члена семьи, школьного коллектива, региональной общности, 

гражданина страны с опорой на традиционные духовно-нравственные ценности. 

 Не менее важно отметить, что данный курс формируется и преподаётся в соответствии с 

принципами культурологичности и культуросообразности, научности содержания и 

подхода к отбору информации, соответствия требованиям возрастной педагогики и 

психологии. 

В процессе изучения курса, обучающиеся получают представление  

о существенных взаимосвязях между материальной и духовной культурой, 

обусловленности культурных реалий современного общества его духовно-нравственным 

обликом. Изучаются основные компоненты культуры, её специфические инструменты 

самопрезентации, исторические и современные особенности духовно-нравственного 

развития народов России. 



Содержание курса направлено на формирование нравственного идеала, гражданской 

идентичности личности обучающегося и воспитание патриотических чувств к Родине 

(осознание себя как гражданина своего Отечества), формирование исторической памяти. 

Материал курса представлен через актуализацию макроуровня (Россия в целом как 

многонациональное, поликонфессиональное государство, с едиными для всех законами, 

общероссийскими духовно-нравственными и культурными ценностями) на микроуровне 

(собственная идентичность, осознанная как часть малой Родины, семьи и семейных 

традиций, этнической и религиозной истории, к которой принадлежит обучающийся как 

личность). 

Принцип культурологичности в преподавании означает важность культурологического, а 

не конфессионального подхода, отсутствие культурной, этнической, религиозной 

ангажированности в содержании предмета и его смысловых акцентах. 

 Принцип научности подходов и содержания в преподавании данной дисциплины означает 

важность терминологического единства, необходимость освоения основных научных 

подходов к рассмотрению культуры и усвоению научной терминологии для понимания 

культурообразующих элементов и формирования познавательного интереса к 

этнокультурным и религиозным феноменам. 

 Принцип соответствия требованиям возрастной педагогики  

и психологии включает отбор тем и содержания курса согласно приоритетным зонам 

ближайшего развития для 5–6 классов, когнитивным способностям  

и социальным потребностям обучающихся, содержанию гуманитарных  

и общественно-научных учебных предметов. 

Принцип формирования гражданского самосознания и общероссийской гражданской 

идентичности обучающихся в процессе изучения курса предметной области ОДНКНР 

включает осознание важности наднационального и надконфессионального гражданского 

единства народов России как основополагающего элемента в воспитании патриотизма и 

любви к Родине. Данный принцип должен быть реализован через поиск объединяющих 

черт в духовно-нравственной жизни народов России, их культуре, религии и историческом 

развитии. 

 
Целями изучения учебного курса являются: 

формирование общероссийской гражданской идентичности обучающихся через изучение 

культуры (единого культурного пространства) России в контексте процессов 

этноконфессионального согласия и взаимодействия, взаимопроникновения и мирного 

сосуществования народов, религий, национальных культур; 

создание условий для становления у обучающихся мировоззрения на основе традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, ведущих к осознанию своей принадлежности 

к многонациональному народу Российской Федерации; 

формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям представителей разных 

национальностей и вероисповеданий, а также способности  

к диалогу с представителями других культур и мировоззрений; 

идентификация собственной личности как полноправного субъекта культурного, 

исторического и цивилизационного развития страны. 

 

 Цели курса определяют следующие задачи: 

овладение предметными компетенциями, имеющими преимущественное значение для 

формирования гражданской идентичности обучающегося; 

приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали  

и нравственности как основополагающих элементах духовной культуры современного 

общества; 



развитие представлений о значении духовно-нравственных ценностей  

и нравственных норм для достойной жизни личности, семьи, общества, ответственного 

отношения к будущему отцовству и материнству; 

становление компетенций межкультурного взаимодействия как способности  

и готовности вести межличностный, межкультурный, межконфессиональный диалог при 

осознании и сохранении собственной культурной идентичности; 

формирование основ научного мышления обучающихся через систематизацию знаний и 

представлений, полученных на уроках литературы, истории, изобразительного искусства, 

музыки; 

обучение рефлексии собственного поведения и оценке поведения окружающих через 

развитие навыков обоснованных нравственных суждений, оценок и выводов; 

воспитание уважительного и бережного отношения к историческому, религиозному и 

культурному наследию народов России; 

содействие осознанному формированию мировоззренческих ориентиров, основанных на 

приоритете традиционных российских духовно-нравственных ценностей; 

формирование патриотизма как формы гражданского самосознания  

через понимание роли личности в истории и культуре, осознание важности социального 

взаимодействия, гражданской идентичности для процветания общества в целом. 

Изучение курса ОДНКНР вносит значительный вклад в достижение главных целей 

основного общего образования, способствуя: 

расширению и систематизации знаний и представлений обучающихся  

о культуре и духовных традициях народов России, о нравственных ценностях, полученных 

при изучении основ религиозной культуры и светской этики, окружающего мира, 

литературного чтения и других предметов начальной школы; 

углублению представлений о светской этике, религиозной культуре народов России, их 

роли в развитии современного общества; 

формированию основ морали и нравственности, воплощённых в семейных, этнокультурных 

и религиозных ценностях, ориентированных на соизмерение своих поступков с 

нравственными идеалами, на осознание своих обязанностей перед обществом и 

государством; 

воспитанию патриотизма, уважения к истории, языку, культурным  

и религиозным традициям своего народа и других народов России, толерантному 

отношению к людям другой культуры, умению принимать и ценить ценности других 

культур, находить в них общее и особенное, черты, способствующие взаимному 

обогащению культур; 

пробуждению интереса к культуре других народов, проявлению уважения, способности к 

сотрудничеству, взаимодействию на основе поиска общих культурных стратегий и идеалов; 

осознанию приоритетной значимости духовно-нравственных ценностей, проявляющейся в 

преобладании этических, интеллектуальных, альтруистических мотивов над 

потребительскими и эгоистическими; 

раскрытию природы духовно-нравственных ценностей российского общества, 

объединяющих светскость и духовность; 

формированию ответственного отношения к учению и труду, готовности  

и способности, обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к 

обучению и познанию, осознанному выбору ценностных ориентаций, способствующих 

развитию общества в целом; 

получению научных представлений о культуре и её функциях, особенностях 

взаимодействия с социальными институтами, а, следовательно, способности  

их применять в анализе и изучении социально-культурных явлений в истории  

и культуре России и современном обществе, давать нравственные оценки поступков и 

событий на основе осознания главенствующей роли духовно-нравственных ценностей в 

социальных и культурно-исторических процессах; 



развитию информационной культуры обучающихся, компетенций в отборе, использовании 

и структурировании информации, а также возможностей  

для активной самостоятельной познавательной деятельности. 

В соответствии с ФГОС ООО предметная область ОДНКНР является обязательной для 

изучения. Программа направлена на изучение курса ОДНКНР 

в 5–6 классах. 

 Общее число часов, рекомендованных для изучения курса ОДНКНР, – 68 часов: в 5 классе 

– 34 часа (1 час в неделю), в 6 классе – 34 часа  

(1 час в неделю). 
 
 
 

2. Содержание учебного предмета, учебного курса (в том числе внеурочной 

деятельности), учебного модуля. 

Тематический блок 1. «Россия — наш общий дом»  

Тема 1. Зачем изучать курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России»? 

Формирование и закрепление гражданского единства. Родина и Отечество. Традиционные 

ценности и ролевые модели. Традиционная семья. Всеобщий характер морали и 

нравственности. Русский язык и единое культурное пространство. Риски и угрозы духовно-

нравственной культуре народов России.  

Тема 2. Наш дом  — Россия. Россия  — многонациональная страна. Многонациональный 

народ Российской Федерации. Россия как общий дом. Дружба народов.  

Тема 3. Язык и история. Что такое язык? Как в языке народа отражается его история? Язык 

как инструмент культуры. Важность коммуникации между людьми. Языки народов мира, 

их взаимосвязь.  

Тема 4. Русский язык — язык общения и язык возможностей. Русский язык  — основа 

российской культуры. Как складывался русский язык: вклад народов России в его развитие. 

Русский язык как культурообразующий проект и язык межнационального общения. 

Важность общего языка для всех народов России. Возможности, которые даёт русский 

язык.  

Тема 5. Истоки родной культуры. Что такое культура. Культура и природа. Роль культуры в 

жизни общества. Многообразие культур и его причины. Единство культурного 

пространства России.  

Тема 6. Материальная культура. Материальная культура: архитектура, одежда, пища, 

транспорт, техника. Связь между материальной культурой и духовно-нравственными 

ценностями общества.  

Тема 7. Духовная культура. Духовно-нравственная культура. Искусство, наука, духовность. 

Мораль, нравственность, ценности. Художественное осмысление мира. Символ и знак.  

Тема 8. Культура и религия. Религия и культура. Что такое религия, её роль в жизни 

общества и человека. Государствообразующие религии России. Единство ценностей в 

религиях России. Тема 9. Культура и образование. Зачем нужно учиться? Культура как 

способ получения нужных знаний. Образование как ключ к социализации и 

духовнонравственному развитию человека.  

Тема 10. Многообразие культур России (практическое занятие). Единство культур народов 

России. Что значит быть культурным человеком? Знание о культуре народов России. 

Тематический блок 2. «Семья и духовно-нравственные ценности»  

Тема 11. Семья  — хранитель духовных ценностей. Семья  — базовый элемент общества. 

Семейные ценности, традиции и культура. Помощь сиротам как духовно-нравственный 

долг человека.  

Тема 12. Родина начинается с семьи. История семьи как часть истории народа, государства, 

человечества. Как связаны Родина и семья? Что такое Родина и Отечество?  



Тема 13. Традиции семейного воспитания в России. Семейные традиции народов России. 

Межнациональные семьи. Семейное воспитание как трансляция ценностей.  

Тема 14. Образ семьи в культуре народов России. Произведения устного поэтического 

творчества (сказки, поговорки и т. д.) о семье и семейных обязанностях. Семья в  

литературе и произведениях разных видов искусства. 

Тема 15. Труд в истории семьи. Социальные роли в истории семьи. Роль домашнего труда. 

Роль нравственных норм в благополучии семьи.  

Тема 16. Семья в современном мире (практическое занятие). Рассказ о своей семье (с 

использованием фотографий, книг, писем и др.). Семейное древо. Семейные традиции. 

Тематический блок 3. «Духовно-нравственное богатство личности»  

Тема 17. Личность  — общество  — культура. Что делает человека человеком? Почему 

человек не может жить вне общества. Связь между обществом и культурой как реализация 

духовно-нравственных ценностей. Духовная культура как реализация ценностей. 

Тема 18. Духовный мирчеловека. Человек — творец культуры. Культура как духовный мир 

человека. Мораль. Нравственность. Патриотизм. Реализация ценностей в культуре. 

Творчество: что это такое? Границы творчества. Традиции и новации в культуре. Границы 

культур. Созидательный труд. Важность труда как творческой деятельности, как 

реализации. Тема 19. Личность и духовно-нравственные ценности. Мораль и 

нравственность в жизни человека. Взаимопомощь, сострадание, милосердие, любовь, 

дружба, коллективизм, патриотизм, любовь к близким. Тематический блок 4. «Культурное 

единство России»  

Тема 20. Историческая память как духовно-нравственная ценность. Что такое история и 

почему она важна? История семьи  — часть истории народа, государства, человечества. 

Важность исторической памяти, недопустимость её фальсификации. Преемственность 

поколений.  

Тема 21. Литература как язык культуры. Литература как художественное осмысление 

действительности. От сказки к роману. Зачем нужны литературные произведения? 

Внутренний мир человека и его духовность.  

Тема 22. Взаимовлияние культур. Взаимодействие культур. Межпоколенная и 

межкультурная трансляция. Обмен ценностными установками и идеями. Примеры 

межкультурной коммуникации как способ формирования общих духовно-нравственных 

ценностей.  

Тема 23. Духовно-нравственные ценности российского народа. Жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России.  

Тема 24. Регионы России: культурное многообразие. Исторические и социальные причины 

культурного разнообразия. Каждый регион уникален. Малая Родина  — часть общего 

Отечества.  

Тема 25. Праздники в культуре народов России. Что такое праздник? Почему праздники 

важны. Праздничные традиции в России. Народные праздники как память культуры, как 

воплощение духовно-нравственных идеалов. 

Тема 26. Памятники архитектуры в культуре народов России. Памятники как часть 

культуры: исторические, художественные, архитектурные. Культура как память. Музеи. 

Храмы. Дворцы. Исторические здания как свидетели истории. Архитектура и духовно-

нравственные ценности народов России.  

Тема 27. Музыкальная культура народов России. Музыка. Музыкальные произведения. 

Музыка как форма выражения эмоциональных связей между людьми. Народные 

инструменты. История народа в его музыке и инструментах.  



Тема 28. Изобразительное искусство народов России. Художественная реальность. 

Скульптура: от религиозных сюжетов к современному искусству. Храмовые росписи и 

фольклорные орнаменты. Живопись, графика. Выдающиеся художники разных народов 

России.  

Тема 29. Фольклор и литература народов России. Пословицы и поговорки. Эпос и сказка. 

Фольклор как отражение истории народа и его ценностей, морали и нравственности. 

Национальная литература. Богатство культуры народа в  его литературе.  

Тема 30. Бытовые традиции народов России: пища, одежда, дом (практическое занятие). 

Рассказ о бытовых традициях своей семьи, народа, региона. Доклад с использованием 

разнообразного зрительного ряда и других источников.  

Тема 31. Культурная карта России (практическое занятие). География культур России. 

Россия как культурная карта. Описание регионов в соответствии с их особенностями.  

Тема 32. Единство страны — залог будущего России. Россия — единая страна. Русский 

мир. Общая история, сходство культурных традиций, единые духовно-нравственные 

ценности народов России. 

 

6 класс (34 часа) 

Тематический блок 1. «Культура как социальность»  

Тема 1. Мир культуры: его структура. Культура как форма социального взаимодействия. 

Связь между миром материальной культуры и социальной структурой общества. 

Расстояние и образ жизни людей. Научно-технический прогресс как один из источников 

формирования социального облика общества. 14 Примерная рабочая программа  

Тема 2. Культура России: многообразие регионов. Территория России. Народы, живущие в 

ней. Проблемы культурного взаимодействия в обществе с многообразием культур. 

Сохранение и поддержка принципов толерантности и уважения ко всем культурам народов 

России.  

Тема 3. История быта как история культуры. Домашнее хозяйство и его типы. 

Хозяйственная деятельность народов России в разные исторические периоды. 

Многообразие культурных укладов как результат исторического развития народов России.  

Тема 4. Прогресс: технический и социальный. Производительность труда. Разделение 

труда. Обслуживающий и производящий труд. Домашний труд и его механизация. Что 

такое технологии и как они влияют на культуру и ценности общества?  

Тема 5. Образование в культуре народов России. Представление об основных этапах в 

истории образования. Ценность знания. Социальная обусловленность различных видов 

образования. Важность образования для современного мира. Образование как трансляция 

культурных смыслов, как способ передачи ценностей.  

Тема 6. Права и обязанности человека. Права и обязанности человека в культурной 

традиции народов России. Права и свободы человека и гражданина, обозначенные в 

Конституции Российской Федерации. 

 Тема 7. Общество и религия: духовно-нравственное взаимодействие. Мир религий в 

истории. Религии народов России сегодня. Государствообразующие и традиционные 

религии как источник духовно-нравственных ценностей.  

Тема 8. Современный мир: самое важное (практическое занятие). Современное общество: 

его портрет. Проект: описание самых важных черт современного общества с точки зрения 

материальной и духовной культуры народов России.  

 

Тематический блок 2. «Человек и его отражение в культуре»  

 

Тема 9. Каким должен быть человек? Духовно-нравственный облик и идеал человека. 

Мораль, нравственность, этика, этикет в культурах народов России. Право и равенство в 

правах. Свобода как ценность. Долг как её ограничение. Общество как регулятор свободы.  

Свойства и качества человека, его образ в культуре народов России, единство человеческих 



качеств. Единство духовной жизни. Тема 10. Взросление человека в культуре народов 

России. Социальное измерение человека. Детство, взросление, зрелость, пожилой возраст. 

Проблема одиночества. Необходимость развития во взаимодействии с другими людьми. 

Самостоятельность как ценность.  

Тема 11. Религия как источник нравственности. Религия как источник нравственности и 

гуманистического мышления. Нравственный идеал человека в традиционных религиях. 

Современное общество и религиозный идеал человека.  

Тема 12. Наука как источник знания о человеке и человеческом. Гуманитарное знание и его 

особенности. Культура как самопознание. Этика. Эстетика. Право в контексте духовно-

нравственных ценностей.  

Тема 13. Этика и нравственность как категории духовной культуры. Что такое этика. Добро 

и его проявления в реальной жизни. Что значит быть нравственным. Почему 

нравственность важна?  

Тема 14. Самопознание (практическое занятие). Автобиография и автопортрет: кто я и что я 

люблю. Как устроена моя жизнь. Выполнение проекта. Тематический блок 3. «Человек как 

член общества» Тема 15. Труд делает человека человеком. Что такое труд. Важность труда 

и его экономическая стоимость. Безделье, лень, тунеядство. Трудолюбие, подвиг труда, 

ответственность. Общественная оценка труда.  

Тема 16. Подвиг: как узнать героя? Что такое подвиг. Героизм как самопожертвование. 

Героизм на войне. Подвиг в мирное время. Милосердие, взаимопомощь.  

Тема 17. Люди в обществе: духовно-нравственное взаимовлияние. Человек в социальном 

измерении. Дружба, предательство. Коллектив. Личные границы Этика 

предпринимательства. Социальная помощь.  

Тема 18. Проблемы современного общества как отражение его духовно-нравственного 

самосознания. Бедность. Инвалидность. Асоциальная семья. Сиротство. Отражение этих 

явлений в культуре общества.  Примерная рабочая программа  

Тема 19. Духовно-нравственные ориентиры социальных отношений. Милосердие. 

Взаимопомощь. Социальное служение. Благотворительность. Волонтёрство. Общественные 

блага.  

Тема 20. Гуманизм как сущностная характеристика духовнонравственной культуры 

народов России. Гуманизм. Истоки гуманистического мышления. Философия гуманизма. 

Проявления гуманизма в историко-культурном наследии народов России.  

Тема 21. Социальные профессии; их важность для сохранения духовно-нравственного 

облика общества. Социальные профессии: врач, учитель, пожарный, полицейский, 

социальный работник. Духовно-нравственные качества, необходимые представителям этих 

профессий.  

Тема 22. Выдающиеся благотворители в истории. Благотворительность как нравственный 

долг. Меценаты, философы, религиозные лидеры, врачи, учёные, педагоги. Важность 

меценатства для духовно-нравственного развития личности самого мецената и общества в 

целом.  

Тема 23. Выдающиеся учёные России. Наука как источник социального и духовного 

прогресса общества. Учёные России. Почему важно помнить историю науки. Вклад науки в 

благополучие страны. Важность морали и нравственности в науке, в деятельности учёных.  

Тема 24. Моя профессия (практическое занятие). Труд как самореализация, как вклад в 

общество. Рассказ о  своей будущей профессии.  

Тематический блок 4. «Родина и патриотизм»  

Тема 25. Гражданин. Родина и гражданство, их взаимосвязь. Что делает человека 

гражданином. Нравственные качества гражданина.  

Тема 26. Патриотизм. Патриотизм. Толерантность. Уважение к другим народам и их 

истории. Важность патриотизма.  

Тема 27. Защита Родины: подвиг или долг? Война и мир. Роль знания в защите Родины. 

Долг гражданина перед обществом. Военные подвиги. Честь. Доблесть.  



Тема 28. Государство. Россия  — наша родина. Государство как объединяющее начало. 

Социальная сторона права и государства. Что такое закон. Что такое Родина? Что такое 

государство? Необходимость быть гражданином. Российская гражданская идентичность.  

Тема 29. Гражданская идентичность (практическое занятие). Какими качествами должен 

обладать человек как гражданин.  

Тема 30. Моя школа и мой класс (практическое занятие). Портрет школы или класса через 

добрые дела.  

Тема 31. Человек: какой он? (практическое занятие). Человек. Его образы в культуре. 

Духовность и нравственность как важнейшие качества человека.  

Тема 32 Человек и культура (проект). Итоговый проект: «Что значит быть человеком?». 

 

Метапредметные связи учебного предмета, модуля, курса; 

Курс ОДНКнР служит важным связующим звеном между образованием и воспитанием 

школьника. 

Грамотно построенный урок, верно подобранный материал станет дополнением к 

основным дисциплинам школьного курса и предварит собой появление новых предметов в 

момент адаптации после начальной школы к среднему звену, таких как литература, 

русский язык, история, география, музыка, изобразительное искусство, технология, 

информатика. Интеграция предполагает не механическое совмещение в рамках одного 

урока различных учебных предметов, но их системное объединение в содержательную 

общность нового качественного характера, когда каждая составляющая системы 

испытывает «силовое притяжение» смежных областей, что помогает увидеть ее по-новому, 

«отстраненно» и более концептуально. «Интеграция способствует преодолению 

фрагментарности и мозаичности знаний учащихся, обеспечивает овладение ими 

комплексным знанием, системой универсальных человеческих ценностей, служит 

формированию системно-целостного взгляда на мир. Будущее школы связано с синтезом 

разных учебных предметов и прежде всего предметов гуманитарного цикла в парадигме 

культуры, разработкой интегрированных курсов, взаимосвязью и взаимопроникновением 

всех школьных дисциплин. Сейчас уже не является неожиданностью увидеть уроки, на 

которых происходит объединение разных предметов. 

 

3. Планируемые результаты освоения учебного предмета, учебного курса (в том 

числе внеурочной деятельности), учебного модуля 

Личностные результаты  
Планируемые результаты освоения курса представляют собой систему ведущих целевых 

установок и ожидаемых результатов освоения всех компонентов, составляющих 

содержательную основу образовательной программы. Личностные результаты освоения 

курса достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности. Личностные 

результаты освоения курса включают осознание российской гражданской идентичности; 

готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению; ценность самостоятельности и инициативы; наличие мотивации к 

целенаправленной социально значимой деятельности; сформированность внутренней 

позиции личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и 

жизни в целом.  

Патриотическое воспитание. 

 Самоопределение (личностное, профессиональное, жизненное): сформированность 

российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и 

настоящему многонационального народа России через представления об исторической роли 
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культур народов России, традиционных религий, духовно-нравственных ценностей в 

становлении российской государственности.  

Гражданское воспитание Осознанность своей гражданской идентичности через знание 

истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов 

России и человечества и знание основных норм морали, нравственных и духовных идеалов, 

хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их основе к 

сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном 

потребительстве; сформированность понимания и принятия гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества с 

помощью воспитания способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к 

религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию. 

Ценности познавательной деятельности  

Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира. Смыслообразование: 

сформированность ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию через развитие способностей к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к 

религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию.  

1.  

Духовно-нравственное воспитание Сформированность осознанного, уважительного и 

доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, 

языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, 

ценностям народов родного края, России и народов мира; освоение социальных норм, 

правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая 

взрослые и социальные сообщества; сформированность нравственной рефлексии и 

компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, 

нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения 

к собственным поступкам; осознание значения семьи в жизни человека и общества; 

принятие ценности семейной жизни; уважительное и заботливое отношение к членам своей 

семьи через знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в 

культурных традициях народов России; готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потреблении.  

 

 

Метапредметные результаты  

Метапредметные результаты освоения курса включают освоение обучающимися 

межпредметных понятий (используются в нескольких предметных областях) и 

универсальные учебные действия (познавательные, коммуникативные, регулятивные); 

способность их использовать в учебной, познавательной и социальной практике; 

готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятельности и 

организации учебного сотрудничества с педагогом и сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной траектории; овладение навыками работы с информацией: 

восприятие и создание информационных текстов в различных форматах, в том числе 

цифровых, с учётом назначения информации и её аудитории. 1.  

Познавательные универсальные учебные действия  

Познавательные универсальные учебные действия включают:   

- умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 



умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы (логические 

УУД);  

- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач (знаково- символические / моделирование);  

- смысловое чтение;  

- развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и других 

поисковых систем.  

2. Коммуникативные универсальные учебные действия  

Коммуникативные универсальные учебные действия включают:  

- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё мнение (учебное сотрудничество);  

-  умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью (коммуникация);  

- формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность).  

3. Регулятивные универсальные учебные действия  

Регулятивные универсальные учебные действия включают:  

-  умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать для себя 

новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности (целеполагание); 

- умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных 

задач (планирование);  

-  умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии 

с изменяющейся ситуацией (контроль и коррекция);  

-  умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности 

её решения (оценка);  

-  владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной (познавательная рефлексия, 

саморегуляция) деятельности. 

 

Предметные результаты 

 

 Предметные результаты освоения курса включают освоение научных знаний, умений и 

способовдействий, специфических для соответствующей предметной области, 

предпосылки научного 

типамышления,видыдеятельностипополучениюновогознания,егоинтерпретации,преобраз

ованиюиприменениювразличных учебных ситуациях,втомчислеприсозданиипроектов. 

Кконцуобученияв 

5классеобучающийсяполучитследующиепредметныерезультатыпоотдельным 

темампрограммы по ОДНКНР: 

Тематическийблок1.«Россиянашобщийдом». 
Тема1.Зачемизучатькурс«ОсновыдуховнонравственнойкультурынародовРоссии»? 

Знать цель и предназначение курса «Основы духовнонравственной культуры народов 

России»,понимать важность изучения культуры и гражданствообразующих религий 



дляформированияличностигражданина России; 

иметьпредставлениеосодержанииданногокурса,втомчислеопонятиях«моральинравственн

ость», «семья», «традиционные ценности», об угрозах 

духовнонравственномуединствустраны; 

понимать взаимосвязь между языком и культурой, духовнонравственным развитием 

личности исоциальным поведением. 
Тема2.НашдомРоссия. 
Иметьпредставлениеобисторическомпутиформированиямногонациональногосоставанасе

ленияРоссийскойФедерации,егомирномхарактереипричинах его формирования; 

знатьосовременномсостояниикультурногоирелигиозногоразнообразиянародовРоссийско

йФедерации, причинахкультурныхразличий; 

пониматьнеобходимостьмежнациональногоимежрелигиозногосотрудничестваивзаимодей

ствия,важность сотрудничества и дружбы между народами и нациями, обосновывать их 

необходимость.Тема3. Языкиистория. 

Знатьипонимать,чтотакоеязык,каковыважностьегоизученияивлияниенамиропониманиели

чности; 

иметьбазовыепредставленияоформированииязыкакакносителядуховнонравственныхсмыс

ловкультуры; 

пониматьсутьисмыслкоммуникативнойролиязыка,втомчислеворганизациимежкультурног

одиалогаивзаимодействия; 

обосновывать своё понимание необходимости нравственной чистоты

 языка, важностилингвистическойгигиены,речевогоэтикета. 

Тема4.Русскийязыкязыкобщенияиязыквозможностей. 

Иметьбазовыепредставленияопроисхождениииразвитиирусскогоязыка,еговзаимосвязисяз

ыкамидругихнародовРоссии; 

знатьиуметьобосноватьважностьрусскогоязыкакаккультурообразующегоязыканародовРо

ссии,важность его длясуществованиягосударстваиобщества; 

понимать,чторусскийязык

 нетольковажнейшийэлементнациональнойкультуры,ноиистор

икокультурное наследие, достояние российского государства, уметь приводить 

примеры;иметьпредставлениео нравственных категорияхрусскогоязыкаиих 

происхождении. 
Тема5.Истокироднойкультуры. 
Иметьсформированноепредставлениеопонятие«культура»; 

осознаватьиуметьдоказыватьвзаимосвязькультурыиприроды,знатьосновныеформырепрез

ентациикультуры,уметьихразличатьисоотноситьсреальнымипроявлениямикультурногом

ногообразия; 

уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов,обосновыватьихзначениеипричи

ны. 

Тема6.Материальнаякультура. 
Иметьпредставлениеобартефактахкультуры; 
иметьбазовоепредставлениеотрадиционныхукладаххозяйства:земледелии,скотоводстве,о

хоте,рыболовстве; 

понимать взаимосвязь между хозяйственным укладом и проявлениями духовной 

культуры;пониматьиобъяснятьзависимостьосновныхкультурныхукладовнародовРоссиио

тгеографииихмассовогорасселения,природныхусловийивзаимодействиясдругимиэтносам

и. 
Тема7.Духовнаякультура. 
Иметьпредставлениеотакихкультурныхконцептахкак«искусство»,«наука»,«религия»; 

знатьидаватьопределениятерминам«мораль»,«нравственность»,«духовныеценности», 

«духовность»надоступномдляобучающихсяуровнеосмысления; 

понимать смысл и взаимосвязь названных терминов с формами их репрезентации в 

культуре;осознаватьзначениекультурныхсимволов,нравственныйидуховныйсмыслкульту



рныхартефактов; 

знать, чтотакоезнакиисимволы,уметь соотносить ихскультурнымиявлениями, 

скоторымионисвязаны. 

Тема8.Культураирелигия. 

Иметьпредставлениеопонятии«религия»,уметьпояснитьеёрольвжизниобществаиосновны

есоциальнокультурныефункции; 
осознаватьсвязьрелигиииморали; 
пониматьрольизначениедуховныхценностейврелигияхнародовРоссии; 

уметьхарактеризоватьгосударствообразующиеконфессииРоссиииихкартинымира.Тема9. 

Культура иобразование. 

Характеризоватьтермин«образование»иуметьобосноватьеговажностьдляличностииобщес

тва;иметьпредставлениеобосновных ступеняхобразованиявРоссиииихнеобходимости; 
пониматьвзаимосвязькультурыиобразованностичеловека; 
приводитьпримерывзаимосвязимеждузнанием,образованиемиличностнымипрофессионал

ьнымростом человека; 

понимать взаимосвязь между знанием и духовнонравственным развитием общества, 

осознаватьценность знания, истины, востребованность процесса познания как получения 

новых сведений омире. 
Тема10.МногообразиекультурРоссии(практическоезанятие). 
Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвитиякультурыиисториинарод

ов,ихкультурныхособенностях; 

выделять общее и единичное в культуре на основе предметных знаний о культуре своего 

народа;предполагатьидоказыватьналичиевзаимосвязимеждукультуройидуховнонравстве

ннымиценностяминаосновеместнойкультурноисторическойспецифики; 

обосновывать важность сохранения культурного многообразия как

 источникадуховнонравственныхценностей,моралиинравственностисоврем

енногообщества. 

Тематическийблок2.«Семьяидуховнонравственныеценности».Тема11.Семьяхранительдух

овных ценностей. 
Знатьипониматьсмыслтермина«семья»; 
иметьпредставлениеовзаимосвязяхмеждутипомкультурыиособенностямисемейногобытаи

отношений всемье; 

осознаватьзначениетермина«поколение»иеговзаимосвязьскультурнымиособенностямисв

оеговремени; 

уметьсоставитьрассказосвоейсемьевсоответствиискультурноисторическимиусловиямиеёс

уществования; 
пониматьиобосновыватьтакиепонятия,как«счастливаясемья»,«семейноесчастье»; 
осознавать и уметь доказывать важность семьи как хранителя традиций и её 

воспитательную роль;понимать 

смыслтерминов«сиротство»,«социальноесиротство»,обосновыватьнравственнуюважност

ьзаботыо сиротах,знатьоформахпомощисиротам со стороныгосударства. 
Тема12.Родина начинаетсяссемьи. 
Знатьиуметьобъяснитьпонятие«Родина»; 

осознаватьвзаимосвязьиразличиямеждуконцептами«Отечество»и«Родина»;понимать,что

такоеистория семьи,каковыформыеёвыраженияисохранения; 

обосновыватьидоказыватьвзаимосвязьисториисемьииисториинарода,государства,человеч

ества. 
Тема13.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии. 
Иметь представление о семейных традициях и обосновывать их важность как ключевых 

элементахсемейных отношений; 

знатьипониматьвзаимосвязьсемейныхтрадицийикультурысобственногоэтноса; 

уметьрассказыватьосемейныхтрадицияхсвоегонародаинародовРоссии,собственнойсемьи; 



осознавать роль семейных традиций в культуре общества, трансляции

 ценностей,духовнонравственных идеалов. 
Тема14.ОбразсемьивкультуренародовРоссии. 
Знатьиназыватьтрадиционныесказочныеифольклорныесюжетыосемье,семейныхобязанно

стях;уметь обосновывать своё понимание семейных ценностей, выраженных в 

фольклорных 

сюжетах;знатьипониматьморальнонравственноезначениесемьивлитературныхпроизведен

иях,иметьпредставление о ключевых сюжетах с участием семьи в произведениях 

художественной 

культуры;пониматьиобосновыватьважностьсемейныхценностейсиспользованиемразличн

огоиллюстративного материала. 

Тема15.Трудвисториисемьи. 

Знатьипонимать,чтотакоесемейноехозяйствоидомашнийтруд; 

пониматьиуметьобъяснятьспецификусемьикаксоциальногоинститута,характеризоватьрол

ьдомашнеготрудаираспределениеэкономическихфункцийвсемье; 

осознаватьиоцениватьсемейныйукладивзаимосвязьссоциальноэкономическойструктурой

обществавформе большойималойсемей; 

характеризоватьраспределениесемейноготрудаиосознаватьеговажностьдляукрепленияцел

остностисемьи. 
Тема16.Семьявсовременноммире(практическоезанятие). 
Иметь сформированные представления о закономерностях развития семьи в культуре и 

историинародовРоссии,уметьобосновыватьданныезакономерностинарегиональныхматер

иалахипримерах из жизнисобственнойсемьи; 

выделять особенности духовной культуры семьи в фольклоре и культуре различных 

народов наосновепредметныхзнанийокультуресвоегонарода; 

предполагатьидоказыватьналичиевзаимосвязимеждукультуройидуховнонравственнымиц

енностямисемьи; 

обосновыватьважностьсемьиисемейныхтрадицийдлятрансляциидуховнонравственныхце

нностей,моралиинравственностикакфакторакультурнойпреемственности. 

Тематическийблок3.«Духовнонравственноебогатстволичности».Тема17.Личность  

обществокультура. 
Знатьипониматьзначениетермина«человек»вконтекстедуховнонравственнойкультуры; 
уметьобосноватьвзаимосвязьивзаимообусловленностьчеловекаиобщества,человекаикуль

туры; 

пониматьиобъяснятьразличиямеждуобоснованиемтермина«личность»вбыту,вконтекстек

ультурыитворчества; 

знать,чтотакоегуманизм,иметьпредставлениеоегоисточникахвкультуре.Тема18.Духовный

мир человека.Человектворецкультуры. 

Знатьзначениетермина«творчество»внесколькихаспектахипониматьграницыихприменимо

сти;осознавать и доказывать важность морально нравственных ограничений в 

творчестве;обосновывать важность творчества как реализацию духовнонравственных 

ценностей человека;доказыватьдетерминированностьтворчествакультуройсвоегоэтноса; 

знать и уметь объяснить взаимосвязь труда и 

творчества.Тема19.Личностьидуховнонравственныеценности. 

Знатьиуметьобъяснитьзначениеирольморалиинравственностивжизничеловека;обосновыв

атьпроисхождениедуховныхценностей,пониманиеидеаловдобраизла; 

пониматьиуметьпоказыватьнапримерахзначениетакихценностей,как«взаимопомощь», 

«сострадание»,«милосердие»,«любовь»,«дружба»,«коллективизм»,«патриотизм»,«любов

ькблизким». 
Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии». 
Тема20.Историческаяпамятькакдуховнонравственнаяценность. 

Пониматьиуметьобъяснятьсутьтермина«история»,знатьосновныеисторическиепериодыиу

метьвыделять ихсущностные черты; 



иметьпредставлениеозначенииифункцияхизученияистории; 
осознавать историю своей семьи и народа как часть мирового исторического процесса. 

Знать 

осуществованиисвязимеждуисторическимисобытиямиикультурой.Обосновыватьважност

ьизученияисториикакдуховнонравственногодолгагражданинаипатриота. 

Тема21.Литературакакязыккультуры. 

Знатьипониматьотличиялитературыотдругихвидовхудожественноготворчества; 

рассказывать об особенностях литературного повествования, выделять простые 

выразительныесредствалитературногоязыка; 

обосновывать и доказывать важность литературы как культурного явления, как формы 

трансляциикультурных ценностей; 

находить и обозначать средства выражения морального и нравственного смысла в 

литературныхпроизведениях. 

Тема22.Взаимовлияниекультур. 

Иметьпредставлениеозначениитерминов«взаимодействиекультур»,«культурныйобмен»ка

кформахраспространенияиобогащениядуховнонравственных идеаловобщества; 
пониматьиобосновыватьважностьсохранениякультурногонаследия; 
знать,чтотакоеглобализация,уметьприводитьпримерымежкультурнойкоммуникациикаксп

особаформированияобщих духовнонравственныхценностей. 

Тема23.Духовнонравственныеценностироссийскогонарода. 

Знатьиуметьобъяснитьсутьизначениеследующихдуховнонравственныхценностей:жизнь,д

остоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность,служениеОтечествуи

ответственность заегосудьбу, высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья,созидательный 

труд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллек

тивизм,взаимопомощь, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов 

России;осознаватьдуховнонравственныеценностивкачествебазовыхобщегражданскихцен

ностейроссийского обществаиуметь доказывать это. 
Тема24.РегионыРоссии:культурноемногообразие. 
ПониматьпринципыфедеративногоустройстваРоссиииконцепт«полиэтничность»; 

называть основные этносы Российской Федерации и регионы, где они традиционно 

проживают;уметьобъяснитьзначениесловосочетаний«многонациональныйнародРоссийск

ойФедерации», 
«государствообразующийнарод»,«титульныйэтнос»; 
понимать ценность многообразия культурных укладов народов Российской 

Федерации;демонстрироватьготовностьксохранениюмежнациональногоимежрелигиозног

осогласиявРоссии; 

уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов,обосновыватьихзначениеипричи

ны.Тема25.Праздникивкультуре народовРоссии. 

Иметь представление о природе праздников и обосновывать их важность как элементов 

культуры;устанавливатьвзаимосвязьпраздниковикультурногоуклада; 
различатьосновныетипыпраздников; 
уметьрассказыватьопраздничныхтрадицияхнародовРоссииисобственнойсемьи; 

анализировать связь праздников и истории, культуры народов России; понимать 

основной смыслсемейных праздников; определять нравственный смысл праздников 

народов России; 

осознаватьзначениепраздниковкакэлементовкультурнойпамятинародовРоссии,каквопло

щениедуховнонравственных идеалов. 
Тема26.ПамятникиархитектурынародовРоссии. 
Знать, что такое архитектура, уметь охарактеризовать основные типы памятников 

архитектуры 

ипроследитьсвязьмеждуихструктуройиособенностямикультурыиэтапамиисторическогора

звития; 



пониматьвзаимосвязьмеждутипомжилищитипомхозяйственнойдеятельности; 
осознавать и уметь охарактеризовать связь между уровнем научнотехнического развития 

и типамижилищ; 

осознавать и уметь объяснять взаимосвязь между особенностями

 архитектуры идуховнонравственнымиценностяминародовРоссии; 

устанавливатьсвязьмеждуисториейпамятникаиисториейкрая,характеризоватьпамятникии

сторииикультуры; 

иметьпредставлениеонравственноминаучномсмыслекраеведческойработы.Тема27.Музык

альнаякультуранародовРоссии. 

Знать и понимать отличия музыки от других видов художественного творчества, 

рассказывать 

обособенностяхмузыкальногоповествования,выделятьпростыевыразительныесредстваму

зыкального языка; 

обосновывать и доказывать важность музыки как культурного явления, как формы 

трансляциикультурныхценностей; 

находить и обозначать средства выражения морального и нравственного смысла 

музыкальныхпроизведений; 

знатьосновныетемымузыкальноготворчестванародовРоссии,народныеинструменты.Тема

28.Изобразительноеискусство народовРоссии. 

Знатьипониматьотличияизобразительногоискусстваотдругихвидовхудожественноготворч

ества,рассказыватьобособенностяхивыразительныхсредствахизобразительногоискусства;

уметь объяснить, что такое скульптура, живопись, графика, фольклорные 

орнаменты;обосновыватьидоказыватьважностьизобразительногоискусствакаккультурног

оявления,какформытрансляциикультурныхценностей; 

находить 

иобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмыслаизобразительногоиску

сства; 

знать основные темы изобразительного искусства народов 

России.Тема29.ФольклорилитературанародовРоссии. 

Знатьипонимать,чтотакоепословицыипоговорки,обосновыватьважностьинужностьэтихяз

ыковых выразительныхсредств; 

понимать и объяснять, что такое эпос, миф, сказка, былина, песня; воспринимать и 

объяснять напримерах важность понимания фольклора как отражения истории народа и 

его ценностей, моралиинравственности; 

знать,чтотакоенациональнаялитератураикаковыеёвыразительныесредства;оцениватьмора

льнонравственныйпотенциалнациональнойлитературы. 

Тема30.БытовыетрадициинародовРоссии:пища,одежда,дом. 

Знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьмеждубытомиприроднымиусловиямипроживаниянаро

данапримерахиз истории икультурысвоегорегиона; 

уметьдоказыватьиотстаиватьважностьсохраненияиразвитиякультурных,духовнонравстве

нных,семейных иэтническихтрадиций,многообразиякультур; 

уметь оценивать и устанавливать границы и приоритеты взаимодействия между людьми 

разнойэтнической, религиозной и гражданской идентичности на доступном для 

шестиклассников уровне(сучётомихвозрастныхособенностей); 

пониматьиуметьпоказыватьнапримерахзначениетакихценностей,каквзаимопомощь,состр

адание, милосердие, любовь, дружба, коллективизм, патриотизм, любовь к близким 

черезбытовыетрадициинародовсвоегокрая. 

Тема31.Культурнаякарта России(практическоезанятие). 

Знатьиуметьобъяснитьотличиякультурнойгеографииотфизическойиполитическойгеограф

ии;понимать,чтотакое культурнаякартанародовРоссии; 

описыватьотдельныеобластикультурнойкартывсоответствиисихособенностями.Тема32.Е

динствостранызалогбудущегоРоссии. 



ЗнатьиуметьобъяснитьзначениеирольобщихэлементоввкультуренародовРоссиидляобосно

ванияеётерриториального,политическогоиэкономического единства; 

пониматьидоказыватьважностьипреимуществаэтогоединствапередтребованияминациона

льного самоопределенияотдельныхэтносов. 

Кконцуобученияв6классеобучающийсяполучитследующиепредметныерезультатыпоотд

ельным темампрограммыпоОДНКНР. 

Тематический блок 1. «Культура как социальность».Тема1. Миркультуры: его структура. 
Знатьиуметьобъяснитьструктурукультурыкаксоциальногоявления; 
пониматьспецификусоциальныхявлений,ихключевыеотличияотприродныхявлений; 
уметьдоказыватьсвязьмеждуэтапомразвитияматериальнойкультурыисоциальнойструктур

ойобщества, их взаимосвязь сдуховнонравственнымсостоянием общества; 

пониматьзависимостьсоциальныхпроцессовоткультурноисторическихпроцессов; 

уметьобъяснитьвзаимосвязьмеждунаучнотехническимпрогрессомиэтапамиразвитиясоци

ума.Тема2. Культура России:многообразие регионов. 
ХарактеризоватьадминистративнотерриториальноеделениеРоссии; 
знатьколичестворегионов,различатьсубъектыифедеральныеокруга,уметьпоказатьихнаадм

инистративной карте России; 

пониматьиуметьобъяснитьнеобходимостьфедеративногоустройствавполиэтничномгосуда

рстве, важностьсохраненияисторическойпамятиотдельных этносов; 

объяснятьпринциправенстваправкаждогочеловека,внезависимостиотегопринадлежностик

томуилииномународу; 

понимать ценность многообразия культурных укладов народов Российской 

Федерации;демонстрироватьготовностьксохранениюмежнациональногоимежрелигиозног

осогласиявРоссии; 

характеризоватьдуховнуюкультурувсехнародовРоссиикакобщеедостояниеибогатствонаш

еймногонациональной Родины. 
Тема3.Историябытакакисториякультуры. 
Пониматьсмыслпонятия«домашнеехозяйство»ихарактеризоватьеготипы; 

пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнойдеятельностьюнародовРоссиииособенностями

исторического периода; 

находитьиобъяснятьзависимостьценностныхориентировнародовРоссииотихлокализациив

конкретныхклиматических,географических и культурноисторических условиях. 

Тема4.Прогресс:техническийисоциальный. 

Знать,чтотакоетруд,производительностьтрудаиразделениетруда,характеризоватьихрольиз

начениевисторииисовременномобществе; 

осознаватьиуметьдоказыватьвзаимозависимостьчленовобщества,рольсозидательногоидо

бросовестного труда для создания социально и экономически благоприятной 

среды;демонстрировать понимание роли обслуживающего труда, его социальной и 

духовнонравственнойважности; 

пониматьвзаимосвязимеждумеханизациейдомашнеготрудаиизменениямисоциальныхвзаи

мосвязейвобществе; 

осознаватьиобосновыватьвлияниетехнологийнакультуруиценностиобщества. 

Тема5.ОбразованиевкультуренародовРоссии. 
Иметьпредставлениеобисторииобразованияиегороливобщественаразличныхэтапахего 

развития; 

понимать и обосновывать роль ценностей в обществе, их зависимость от процесса 

познания;пониматьспецификукаждогоуровняобразования,еёрольвсовременныхобществе

нныхпроцессах; 
обосновыватьважностьобразованиявсовременноммиреиценностьзнания; 
характеризоватьобразованиекакчастьпроцессаформированиядуховнонравственныхориент

ировчеловека. 

Тема6.Праваиобязанностичеловека. 



Знать термины «права человека», «естественные права человека», «правовая 

культура»;характеризовать историю формирования комплекса понятий, связанных с 

правами;пониматьиобосновыватьважностьправчеловекакакпривилегиииобязанностичело

века;пониматьнеобходимость соблюденияправчеловека; 

понимать и уметь объяснить необходимость сохранения паритета между правами и 

обязанностямичеловекавобществе; 

приводитьпримерыформированияправовойкультурыизисториинародовРоссии.Тема7.Об

ществоирелигия:духовнонравственноевзаимодействие. 

Знать и понимать смысл терминов «религия», «конфессия», «атеизм», 

«свободомыслие»;характеризоватьосновныекультурообразующиеконфессии; 

знатьиуметьобъяснятьрольрелигиивисторииинасовременномэтапеобщественногоразвити

я;пониматьиобосновыватьрольрелигийкакисточникакультурногоразвитияобщества. 

Тема8.Современныймир:самоеважное(практическоезанятие). 

Характеризовать основные процессы, протекающие в

 современном обществе, егодуховнонравственныеориентиры; 

понимать и уметь доказать важность духовнонравственного развития человека и 

общества в целомдлясохранениясоциальноэкономическогоблагополучия; 

называтьихарактеризоватьосновныеисточникиэтогопроцесса,уметьдоказыватьтеоретичес

киеположения,выдвинутыеранеена примерах изисторииикультурыРоссии. 

Тематический блок 2. «Человек и его отражение в 

культуре».Тема9.Духовнонравственныйобликиидеалчеловека. 

Объяснять, как проявляется мораль и нравственность через описание личных качеств 

человека;осознавать,какиеличностныекачествасоотносятсястемиилиинымиморальнымии

нравственнымиценностями; 

пониматьразличиямеждуэтикойиэтикетомиихвзаимосвязь;обосновыватьидоказыватьценн

остьсвободыкакзалогаблагополучияобщества,уважениякправамчеловека,егоместуиролив

общественныхпроцессах; 

характеризовать взаимосвязь таких понятий как «свобода», «ответственность», «право» и 

«долг»;пониматьважностьколлективизмакакценностисовременнойРоссиииегоприоритетп

ередидеологиейиндивидуализма; 

приводитьпримерыидеаловчеловекависторикокультурномпространствесовременнойРосс

ии.Тема10.Взросление человека вкультуренародовРоссии. 

Пониматьразличиемеждупроцессамиантропогенезаиантропосоциогенеза;характеризовать

процессвзрослениячеловекаиегоосновныеэтапы,атакжепотребностичеловекадлягармонич

ного развитиясуществованияна каждом из этапов; 

обосновыватьважностьвзаимодействиячеловекаиобщества,характеризоватьнегативныеэф

фектысоциальной изоляции; 

знать и уметь демонстрировать своё понимание самостоятельности, её роли в развитии 

личности,вовзаимодействиисдругимилюдьми. 

Тема 11. Религия как источник 

нравственности.Характеризоватьнравственныйпотенциалрелигии; 
знатьиуметьизлагатьнравственныепринципыгосударствообразующихконфессийРоссии; 
знатьосновныетребованиякнравственномуидеалучеловекавгосударствообразующихрелиг

ияхсовременнойРоссии; 

уметьобосновыватьважностьрелигиозныхморальныхинравственныхценностейдлясовреме

нного общества. 

Тема12.Наукакакисточникзнанияочеловеке. 

Пониматьихарактеризоватьсмыслпонятия«гуманитарноезнание»;определятьнравственны

йсмысл гуманитарного знания, его системообразующую роль в современной 

культуре;характеризоватьпонятие«культура»какпроцесссамопознанияобщества,какеговн

утреннююсамоактуализацию; 
осознаватьидоказыватьвзаимосвязьразличныхобластейгуманитарногознания. 
Тема13.Этикаинравственностькаккатегориидуховнойкультуры.Характеризоватьмногосто



ронностьпонятия«этика»;пониматьособенностиэтикикакнауки; 

объяснять понятия «добро» и «зло» с помощью примеров в истории и культуре народов 

России исоотноситьихсличнымопытом; 

обосновывать важность и необходимость нравственности для социального благополучия 

обществаиличности. 

Тема14.Самопознание(практическоезанятие). 

Характеризоватьпонятия«самопознание»,«автобиография»,«автопортрет»,«рефлексия»; 

уметьсоотноситьпонятия«мораль»,«нравственность»,«ценности»ссамопознаниемирефлек

сиейнадоступномдляобучающихсяуровне;доказыватьиобосновыватьсвоинравственныеуб

еждения.Тематическийблок3. «Человеккакчленобщества». 
Тема15.Трудделаетчеловекачеловеком. 
Характеризоватьважностьтрудаиегорольвсовременномобществе; 
соотноситьпонятия«добросовестныйтруд»и«экономическоеблагополучие»;объяснятьпон
ятия 
«безделье»,«лень»,«тунеядство»; 
пониматьважностьиуметьобосноватьнеобходимостьихпреодолениядлясамогосебя; 

оцениватьобщественныепроцессывобластиобщественнойоценкитруда;осознаватьидемонс

трироватьзначимостьтрудолюбия,трудовыхподвигов,социальнойответственностизасвойт

руд; 
объяснятьважностьтрудаиегоэкономическойстоимости;знатьиобъяснятьпонятия«бездель
е», 
«лень», «тунеядство», с одной стороны, и «трудолюбие», «подвиг труда», 

«ответственность», сдругойстороны,а также «общественнаяоценкатруда». 

Тема16.Подвиг:какузнатьгероя? 

Характеризовать понятия «подвиг», «героизм», «самопожертвование»; понимать отличия 

подвиганавойнеивмирноевремя;уметьдоказыватьважностьгероическихпримеровдляжизн

иобщества;знатьиназыватьгероевсовременногообществаиисторическихличностей;обосно

выватьразграничение понятий «героизм» и «псевдогероизм» через значимость для 

общества и пониманиепоследствий. 
Тема17.Людивобществе:духовнонравственноевзаимовлияние.Характеризоватьпонятие 
«социальныеотношения»; 

пониматьсмыслпонятия«человеккаксубъектсоциальныхотношений»вприложениикегонра

вственному идуховномуразвитию; 

осознавать роль малых и больших социальных групп в нравственном состоянии 

личности;обосновывать понятия «дружба», «предательство», «честь», «коллективизм» и 

приводить примерыизистории, культуры илитературы; 

обосновыватьважностьинаходитьнравственныеоснованиясоциальнойвзаимопомощи,втом

числеблаготворительности; 
пониматьихарактеризоватьпонятие«этикапредпринимательства»всоциальномаспекте. 
Тема18.Проблемысовременногообществакакотражениеегодуховнонравственногосамосоз

нания. 

Характеризоватьпонятие«социальныепроблемысовременногообщества»какмногосторонн

ееявление, в том числе обусловленное несовершенством духовнонравственных идеалов и 

ценностей;приводитьпримерытакихпонятийкак«бедность»,«асоциальнаясемья»,«сиротст

во»,знатьиуметь обосновывать пути преодоления их последствий на доступном для 

понимания 

уровне;обосновыватьважностьпониманияролигосударствавпреодоленииэтихпроблем,ата

кженеобходимостьпомощивпреодоленииэтихсостоянийсостороныобщества. 

Тема19.Духовнонравственныеориентирысоциальныхотношений. 

Характеризоватьпонятия«благотворительность»,«меценатство»,«милосердие»,«волонтер

ство», 
«социальныйпроект»,«гражданскаяисоциальнаяответственность»,«общественныеблага», 
«коллективизм»вихвзаимосвязи; 
анализироватьивыявлятьобщиечертытрадицийблаготворительности,милосердия,доброво



льнойпомощи,взаимовыручкиу представителейразныхэтносовирелигий; 

уметь самостоятельно находить информацию о благотворительных, волонтёрских и 

социальныхпроектахврегионесвоегопроживания. 

Тема20.ГуманизмкаксущностнаяхарактеристикадуховнонравственнойкультурынародовР

оссии. 

Характеризовать понятие «гуманизм» как источник духовнонравственных ценностей 

российскогонарода; 

находить и обосновывать проявления гуманизма в историкокультурном наследии 

народов 

России;знатьипониматьважностьгуманизмадляформированиявысоконравственнойличнос

ти,государственнойполитики,взаимоотношенийвобществе; 
находитьиобъяснятьгуманистическиепроявлениявсовременнойкультуре. 
Тема21.Социальныепрофессии,ихважностьдлясохранениядуховнонравственногообликао

бщества. 

Характеризоватьпонятия«социальныепрофессии»,«помогающиепрофессии»; 

иметьпредставлениеодуховнонравственныхкачествах,необходимыхпредставителямсоциа

льныхпрофессий; 

осознавать и обосновывать ответственность личности при выборе социальных 

профессий;приводитьпримерыизлитературыиистории,современнойжизни,подтверждающ

иеданнуюточкузрения. 

Тема22.Выдающиесяблаготворителивистории.Благотворительностькакнравственныйдолг

.Характеризовать понятие«благотворительность» иего эволюцию висторииРоссии; 

доказыватьважностьмеценатствавсовременномобществедляобществавцеломидлядуховно

нравственного развитияличностисамого мецената; 

характеризовать понятие «социальный долг», обосновывать его важную роль в жизни 

общества;приводитьпримерывыдающихсяблаготворителейвисторииисовременнойРоссии

; 

понимать смысл внеэкономической благотворительности:

 волонтёрской деятельности,аргументированно объяснять её 

важность. 

Тема23.ВыдающиесяучёныеРоссии.Наукакакисточниксоциальногоидуховногопрогрессао

бщества. 

Характеризоватьпонятие«наука»; 

уметь 

аргументированнообосновыватьважностьнаукивсовременномобществе,прослеживатьеёсв

язьснаучнотехническимисоциальнымпрогрессом; 
называтьименавыдающихсяучёныхРоссии; 
обосновывать важность понимания истории науки, получения и обоснования научного 

знания;характеризовать и доказывать важность науки для благополучия общества, 

страны и 

государства;обосновыватьважностьморалиинравственностивнауке,еёрольивкладвдоказат

ельствоэтихпонятий. 
Тема24.Мояпрофессия(практическоезанятие). 
Характеризоватьпонятие«профессия»,предполагатьхарактерицельтрудавопределённойпр

офессии; 

обосновыватьпреимуществавыбраннойпрофессии,характеризоватьеёвкладвобщество,наз

ыватьдуховнонравственныекачествачеловека,необходимыевэтом видетруда. 

Тематическийблок4.«Родинаипатриотизм».Тема25.Гражданин. 
Характеризоватьпонятия«Родина»и«гражданство»,объяснятьихвзаимосвязь; 
пониматьдуховнонравственныйхарактерпатриотизма, ценностей гражданского 

самосознания;пониматьиуметьобосновыватьнравственныекачествагражданина. 

Тема26.Патриотизм. 
Характеризоватьпонятие«патриотизм»; 



приводитьпримерыпатриотизмависторииисовременномобществе; 
различатьистинныйиложныйпатриотизмчерезориентированностьнаценноститолерантнос

ти,уважениякдругимнародам,ихисторииикультуре; 

уметь обосновывать важность патриотизма.Тема 27. Защита Родины: подвиг или 

долг?Характеризоватьпонятия«война»и«мир»; 
доказыватьважностьсохранениямираисогласия; 
обосновывать роль защиты Отечества, её важность для 

гражданина;пониматьособенностизащитычестиОтечествавспорте,науке,культуре; 

характеризоватьпонятия«военныйподвиг»,«честь»,«доблесть»,обосновыватьихважность,

приводитьпримеры ихпроявлений. 

Тема28.Государство.Россиянашародина.Характеризоватьпонятие«государство»; 

уметь выделять и формулировать основные особенности

 Российского государства сиспользованием исторических 

фактовидуховнонравственныеценностей; 

характеризовать понятие «закон» как существенную часть гражданской идентичности 

человека;характеризоватьпонятие«гражданскаяидентичность»,соотноситьэтопонятиеснео

бходимыминравственнымикачествамичеловека. 
Тема29.Гражданскаяидентичность(практическоезанятие). 
Охарактеризоватьсвоюгражданскуюидентичность,еёсоставляющие:этническую,религиоз

ную,гендернуюидентичности; 

обосновыватьважностьдуховнонравственныхкачествгражданина,указыватьихисточники.

Тема30.Мояшколаимойкласс (практическое занятие). 

Характеризоватьпонятие«добрыедела»вконтекстеоценкисобственныхдействий,ихнравств

енного характера; 

находитьпримерыдобрыхделвреальностииуметьадаптироватьихкпотребностямкласса.Тем

а31.Человек:какойон?(практическое занятие). 

Характеризоватьпонятие«человек»какдуховнонравственныйидеал;приводитьпримерыдух

овнонравственного идеала в культуре; формулировать свой идеал человека и 

нравственныекачества,которыеемуприсущи. 
Тема32.Человекикультура(проект). 
Характеризоватьгранивзаимодействиячеловекаикультуры;уметьописатьввыбранномнапр

авленииспомощьюизвестныхпримеровобразчеловека,создаваемыйпроизведениямикульту

ры; 

показать взаимосвязь человека и культуры через их взаимовлияние; характеризовать 

основныепризнакипонятия«человек»сиспользованиемисторическихикультурныхпримеро

в,ихосмыслениеиоценку, каксположительной,такисотрицательнойстороны. 

Системаоценкирезультатовобучения. 

Оценкарезультатовобучениядолжнабытьосновананапонятных,прозрачныхиструктуриров

анныхпринципах,обеспечивающихоцениваниеразличныхкомпетенцийобучающихся.При

нципы оценкиследующие. 

Личностныекомпетенцииобучающихсянеподлежатнепосредственнойоценке,неявляютсян

епосредственнымоснованиемоценкикакитогового,такипромежуточногоуровнядуховнонр

авственного развития детей, не являются непосредственным основанием при 

оценкекачестваобразования. 

Системаоценкиобразовательныхдостиженийосновананаметоденаблюденияивключает:пед

агогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективностипедагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации, 

проектные работы обучающихся,фиксирующие их достижения в ходе образовательной 

деятельности и взаимодействия в социуме(классе), мониторинги сформированности 

духовнонравственныхценностей личности, 

включающиетрадиционныеценностикакопорныеэлементыценностныхориентацийобучаю

щихся. 

 



4. Тематическое планирование с указанием количества академических часов, отводимых на 

освоение каждой темы, возможности использования по этой теме ЭОР и ЦОР 
№

п/п 

Тема/раздел Количес

тво 

академич

еских 

часов, 

отводим

ых на 

освоение 

темы 

Электронные (цифровые)    

учебно-методические материала 

Форма реализации воспитательного 

потенциала темы 

1 Введение. 

  

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых 

на уроке явлений, событий и достижений 

2  Зачем 

изучать 

курс 

«Основы 

духовно-

нравственно

й куль- туры 

народов 

России»? 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 включение в урок игровых процедур, 

которые помогают поддержать 

мотивацию обучающихся к получению 

знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в классе, 

помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время 

урока 

 

 

 

 

3 Наш дом – 

Россия  

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Использование воспитательных 

возможностей содержания темы через 

подбор соответствующих задач для решения 

 

4 Язык и 

история». 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Включение в урок игровых процедур для 

поддержания мотивации обучающихся к 

получению знаний 

5 Русский 

язык — 

язык 

общения и 

язык 

возможност

ей 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение на уроке интерактивных форм 

работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся 

6 Истоки 

родной 

культуры 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

7 Материальн

ая культура 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 

 

Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

8 Духовная 

культура 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение на уроке интерактивных форм 

работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся 

9 Культура и 

религия 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

10 Культура и 

образование

. 

 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение на уроке интерактивных форм 

работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся 

https://topuch.ru/zadanie-k-teme-1-v4/index.html
https://topuch.ru/zadanie-k-teme-1-v4/index.html
https://resh.edu.ru/special-course/1


11 Многообраз

ие культур 

России 

(практическ

ое занятие) 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

12 Семья  — 

хранитель 

духовных 

ценностей 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

13 Родина 

начинается 

с семьи 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания 

обучающихся к ценностному аспекту 

изучаемых на уроках явлений, использование 

воспитательных возможностей содержания 

раздела через подбор соответствующих 

упражнений 

14 Традиции 

семейного 

воспитания 

в России 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

15 Образ семьи 

в культуре 

народов 

России 

1 https://drevo-info.ru/ Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

16 Труд в 

истории 

семьи. 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение на уроке интерактивных форм 

работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся 

17 Семья в 

современно

м мире 

(практическ

ое занятие) 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

18 Личность  

— 

общество  

— культура 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

19 Духовный 

мир 

человека. 

Человек — 

творец 

культуры 

1 https://resh.edu.ru/subject/lesson/583

8/conspect/205258/  

Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

20 Личность и 

духовно-

нрав- 

ственные 

ценности 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

21 Историческ

ая память 

как 

духовно-

нравственна

я ценность 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение на уроке интерактивных форм 

работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся 

22 Литература 

как язык 

культуры 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

23 Взаимовлия

ние культур 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

https://topuch.ru/zadanie-k-teme-1-v4/index.html
https://topuch.ru/zadanie-k-teme-1-v4/index.html
https://topuch.ru/zadanie-k-teme-1-v4/index.html
https://topuch.ru/zadanie-k-teme-1-v4/index.html
https://topuch.ru/zadanie-k-teme-1-v4/index.html
https://topuch.ru/zadanie-k-teme-1-v4/index.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5838/conspect/205258/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5838/conspect/205258/
https://topuch.ru/zadanie-k-teme-1-v4/index.html
https://topuch.ru/zadanie-k-teme-1-v4/index.html
https://topuch.ru/zadanie-k-teme-1-v4/index.html
https://topuch.ru/zadanie-k-teme-1-v4/index.html


возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

24 Духовно-

нравственн

ые цен- 

ности 

российского 

народа 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

25 Регионы 

России: 

культурное 

многообраз

ие  

1 https://videouroki.net/video/34-

mnogonacionalnaya-kultura-

rossii.html  

Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

26 Праздники в 

культуре 

народов 

России 

1 https://videouroki.net/video/51-takie-

raznye-prazdniki.html  

Применение на уроке интерактивных форм 

работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся 

27 Памятники 

в культуре 

народов 

России 

1 https://videouroki.net/video/34-

mnogonacionalnaya-kultura-

rossii.html?login=ok  

Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

28 Музыкальна

я культура 

на- родов 

России 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

29 Изобразител

ьное 

искусство 

народов 

России 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

30 Бытовые 

традиции 

народов 

России: 

пища, 

одежда, дом 

(практическ

ое занятие) 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

31 Культурная 

карта 

России 

(практическ

ое занятие) 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение на уроке интерактивных форм 

работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся 

32 Единство 

страны  — 

залог 

будущего 

России 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

33 Мир 

культуры: 

его 

структура 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

34 Культура 

России: 

многооб- 

разие 

регионов 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

35 История 

быта как 

история 

культуры 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение на уроке интерактивных форм 

работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся 

https://topuch.ru/zadanie-k-teme-1-v4/index.html
https://topuch.ru/zadanie-k-teme-1-v4/index.html
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36 Прогресс: 

технический 

и 

социальный 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

37 Образовани

е в культуре 

народов 

России 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

38 Права и 

обязанности 

человека 

1 https://videouroki.net/video/31-

prava-i-obyazannosti-grazhdan-

rossii.html  

Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

39 Общество и 

религия: 

духов- но-

нравственно

е 

взаимодей- 

ствие 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

40 Современны

й мир: 

самое 

важное 

(практическ

ое заня- тие) 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение на уроке интерактивных форм 

работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся 

41 

 

Каким 

должен 

быть 

человек? 

Духовно- 

нравственн

ый облик и 

идеал 

человека  

1  https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

42 Взросление 

человека в 

культуре 

народов 

России 

1 https://kopilkaurokov.ru/nachalniyeK

lassi/presentacii/etapy-vzroslieniia-

chielovieka  

Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

43 Религия как 

источник 

нравственно

сти 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

44 Наука как 

источник 

знания о 

человеке и 

человеческо

м 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение на уроке интерактивных форм 

работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся 

45 Этика и 

нравственно

сть как 

категории 

духовной 

культуры 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

46 Самопознан

ие 

(практиче- 

ское 

занятие) 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 
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47 Труд делает 

человека 

человеком 

1 https://videouroki.net/video/14-

chelovek-i-trud.html  

Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

48 Подвиг: как 

узнать 

героя?  

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

49 Люди в 

обществе: 

духовнонра

вственное 

взаимовлия

ние  

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение на уроке интерактивных форм 

работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся 

50 Проблемы 

современног

о об- щества 

как 

отражение 

его 

духовно-

нравственно

го са- 

мосознания 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

51 Духовно-

нравственн

ые ори- 

ентиры 

социальных 

отноше- ний 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

52 Гуманизм 

как 

сущностная 

характерист

ика 

духовно- 

нравственно

й культуры 

на- родов 

России 

1 https://www.bibliofond.ru/view.aspx

?id=480788  

Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

53 Социальные 

профессии; 

их важность 

для 

сохранения 

духовно-

нравственно

го облика 

общества 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение на уроке интерактивных форм 

работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся 

54 Выдающиес

я 

благотворит

ели в 

истории. 

Благотворит

ельность 

как 

нравственн

ый долг  

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

55 Выдающиес

я учёные 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 
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России. 

Наука как 

источник 

социального 

и духовного 

прогресса 

общества 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

56 Моя 

профессия 

(практиче- 

ское 

занятие) 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

57 Гражданин 1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

58 Патриотизм 1 https://videouroki.net/video/26-chto-

znachit-byt-patriotom.html  

Применение на уроке интерактивных форм 

работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся 

59 Защита 

Родины: 

подвиг или 

долг? 

1 https://videouroki.net/video/14-

zashchita-otiechiestva.html  

Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

60 Государство

. Россия — 

наша 

Родина 

1 https://nsportal.ru/shkola/raznoe/libra

ry/2017/08/16/rossiya-nasha-rodina 

Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

61 Гражданска

я 

идентичност

ь 

(практическ

ое занятие) 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение на уроке интерактивных форм 

работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся 

62 Моя школа 

и мой класс 

(практическ

ое занятие) 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

63 Человек: 

какой он? 

(прак- 

тическое 

занятие) 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

64 Человек и 

культура 

(про- ект)  

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение на уроке интерактивных форм 

работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся 

65 Повторител

ьно- 

обобщающи

й урок 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

66 Итоговое 

тестировани

е 

1 https://resh.edu.ru/special-course/1 Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, использование воспитательных 

возможностей содержания раздела через 

подбор соответствующих упражнений 

67 Защита 

проектов 

1  Применение на уроке интерактивных форм 

работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся 
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68 Итоговое 

повторение 

1  Применение групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися 

     

 

Таблица календарно-тематического планирования по конкретному предмету, курсу 

 
№п/п Тема урока Дата по 

плану 

Дата по факту Корректиров

ка 

1 Введение    

2 Зачем изучать курс «Основы духовно-

нравственной куль- туры народов России»? 

   

3 Наш дом — Россия    

4 Язык истории    

5 Русский язык — язык общения и язык 

возможностей 

   

6 Истоки родной культуры    

7 Материальная культура    

8 Духовная культура    

9 Культура и религия    

10 Культура и образование    

11 Многообразие культур России (практическое 

занятие) 

   

12 Семья  — хранитель духовных ценностей    

13 Родина начинается с семьи    

14 Традиции семейного воспи- тания в России    

15 Образ семьи в культуре на- родов России    

16 Труд в истории семьи    

17 Семья в современном мире (практическое 

занятие) 

   

18 Личность  — общество  — культура    

19 Духовный мир человека. Че- ловек — творец 

культуры 

   

20 Личность и духовно-нрав- ственные ценности    

21 Историческая память как духовно-нравственная 

ценность 

   

22 Литература как язык культуры    

23 Взаимовлияние культур    

24 Духовно-нравственные цен- ности российского 

народа 

   

25 Регионы России: культурное многообразие    

26 Праздники в культуре народов России    

27 Памятники в культуре народов России    

28 Музыкальная культура на- родов России    

29 Изобразительное искусство народов России    

30 Фольклор и литература на- родов России    

31 Бытовые традиции народов России: пища, 

одежда, дом (практическое занятие) 

   

32 Культурная карта России (практическое 

занятие) 

   

33 Единство страны  — залог будущего России    

34 Мир культуры: его структура    

35 Культура России: многообразие регионов    

36 История быта как история культуры    

37 Прогресс: технический и социальный    

38 Образование в культуре народов России    

39 Права и обязанности человека    

40 Общество и религия: духовно-нравственное 

взаимодействие 
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41 Современный мир: самое важное (практическое 

занятие) 

   

42 Каким должен быть человек? Духовно- 

нравственный облик и идеал человека 

   

43 Взросление человека в культуре народов России    

44 Религия как источник нравственности    

45 Наука как источник знания о человеке и 

человеческом 

   

46 Этика и нравственность как категории духовной 

культуры 

   

47 Самопознание     

48 Труд делает человека человеком    

49 Подвиг: как узнать героя?    

50 Люди в обществе: духовно-нравственное 

взаимовлияние 

   

51 Проблемы современного общества как 

отражение его духовно-нравственного 

самосознания 

   

52 Духовно-нравственные ориентиры социальных 

отношений 

   

53 Гуманизм как сущностная характеристика 

духовно- нравственной культуры народов 

России 

   

54 Социальные профессии; их важность для 

сохранения духовно-нравственного облика 

общества 

   

55 Выдающиеся благотворители в истории. 

Благотворительность как нравственный долг 

   

56 Выдающиеся учёные России. Наука как 

источник социального и духовного прогресса 

общества 

   

57 Моя профессия    

58 Гражданин    

59 Патриотизм    

60 Защита Родины: подвиг или долг?    

61 Государство. Россия — наша Родина    

62 Гражданская идентичность    

63 Моя школа и мой класс    

64 Человек: какой он?    

65 Человек и культура    

66 Повторительно-обобщающий урок    

67 Итоговое тестирование    

68 Итоговое повторение    
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