
Аннотация к рабочей программе по предмету 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» 

 10-11 классы 
 

Рабочая программа по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» для 10-11 

классов составлена на основе следующих нормативно-правовых документов: 
 

№ 

п/п 
Нормативные документы 

1 Федеральный закон №273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

2 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г. N 1897, с изменениями, внесенными приказами Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 29.12. 2014 г. N 1644 , от 31.12. 2015г. № 1577, от 11.12. 

2020 г. №712. 

3 

Приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 

от 20 мая 2020 г. № 254 с изменениями и дополнениями от 23.12. 2020 г. № 766. 

4 

Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа с углубленным изучением иностранных языков № 4» г. Кур-

чатова (Приказ № 131 от 28.05.2020 г. с изменениями и дополнениями). 

5 
Положение «О рабочей программе педагога» (Приказ №87 от 30.03.2020 г. с изменениями 

и дополнениями). 

6 Примерная программа по основам безопасности жизнедеятельности. 

7 

Рабочая программа к учебнику Э.Н. Аюбова, Д.З. Прищепова, М.В. Мурковой, А.Ю. Та-

раканова «Основы безопасности жизнедеятельности» для 10-11 классов общеобразова-

тельных организаций. Базовый уровень / авторы-составители М.В. Муркова, А.А. Лухо-

вицкая. – М. ООО «Русское слово — учебник», 2021. 88 с. — (ФГОС. Инновационная 

школа). 

 

Место предмета в учебном плане 
 

В соответствии с учебным планом школы на изучение предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» отводится следующее количество часов: 
 

Класс Общее количество часов Количество часов в неделю 

10 34 1 

11 33 1 
 

Общее количество времени на два года обучения составляет 67 часов. 
 

Учебно-методический комплекс 
 

• 10 класс – Основы безопасности жизнедеятельности : учебник для 10 класса общеобразова-

тельных организаций. Базовый уровень  /  Э.Н. Аюбов, Д.З. Прищепов, М.В. Муркова, А.Ю. 

Тараканов. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2021, - 288 с. : ил. – (ФГОС. Инновацион-

ная школа). 

• 11 класс – Основы безопасности жизнедеятельности : учебник для 10 класса общеобразова-

тельных организаций. Базовый уровень  /  Э.Н. Аюбов, Д.З. Прищепов, М.В. Муркова, А.Ю. 

Тараканов. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2021, - 304 с. : ил. – (ФГОС. Инновацион-

ная школа). 



Цели и задачи изучения курса ОБЖ 
 

В своей предметной ориентации предлагаемая программа направлена на достижение 

следующих целей: 

• формирование экологического мышления, навыков здорового, безопасного и эколо-

гически целесообразного образа жизни, понимание рисков и угроз современного мира; 

• знание правил и владение навыками поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера; 

• умение сохранять эмоциональную устойчивость в опасных и чрезвычайных ситуа-

циях, а также навыки оказания первой помощи пострадавшим; 

• умение действовать индивидуально и в группе в опасных и чрезвычайных ситуациях; 

• формирование морально-психологических и физических качеств гражданина, необхо-

димых для прохождения военной службы; 

• воспитание патриотизма, уважения к историческому и культурному прошлому России 

и к её Вооружённым Силам; 

• изучение гражданами основных положений законодательства Российской Федерации 

в области обороны государства, воинской обязанности и военной службы; 

• приобретение навыков в области гражданской обороны; 

• изучение основ безопасности военной службы, основ огневой, индивидуальной так-

тической и строевой подготовки, сохранения здоровья в период прохождения военной службы; 

изучение элементов медицинской подготовки, вопросов радиационной, химической и биологи-

ческой защиты войск и населения. 

 

Рабочая программа содержит следующие разделы: 
 

1.  Пояснительную записку; 

2.  Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса 

3.  Содержание учебного предмета, курса 

4. Тематическое планирование, в том числе с учетом рабочей программы воспитания с ука-

занием количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

 

 Периодичность и формы текущего контроля и промежуточной аттестации. 
 

Используемые виды контроля: текущий, промежуточный. Контроль осуществляется         

в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успевае-

мости и промежуточной аттестации обучающихся. 

 

 

 

 


